August Kitzbergi nimeline Giimnaasium Loodusained

Ainevaldkond: Loodusained
Loodusteaduslik pidevus

Loodusteaduslik padevus viljendub loodusteaduste- ja tehnoloogiaalases kirjaoskuses, mis hdlmab oskust vaadelda, moista ning selgitada loodus-, tehis- ja
sotsiaalses keskkonnas eksisteerivaid objekte ja protsesse. Oluline on analiilisida keskkonda kui terviksiisteemi, mérgata selles esinevaid probleeme ning
kasutada neid lahendades loodusteaduslikku meetodit, votta vastu igapdevaelulisi keskkonnaalaseid padevaid otsuseid ja prognoosida nende mdju, arvestades
nii loodusteaduslikke kui ka sotsiaalseid aspekte, tunda huvi loodusteaduste kui maailmakasitluse aluse ja areneva kultuurindhtuse vastu, vddrtustada
looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi.

Pohikooli 10petaja:

1) tunneb huvi keskkonna, selle uurimise ning loodusteaduste ja tehnoloogia valdkonna vastu ning on motiveeritud elukestvaks oppeks;

2) vaatleb, analiiiisib ning selgitab keskkonna objekte ja protsesse, leiab nendevahelisi seoseid ning teeb ildistavaid jareldusi, rakendades loodusainetes
omandatud teadmisi ja oskusi;

3) oskab méirgata ja lahendada loodusteaduslikke probleeme, kasutades loodusteaduslikku meetodit, ning esitada saadud jéreldusi kirjalikult ja suuliselt;

4) oskab teha igapidevaelulisi looduskeskkonnaga seotud paddevaid otsuseid, arvestades loodusteaduslikke, majanduslikke, eetilis-moraalseid seisukohti ja
digusakte ning prognoosida otsuste mdju;

5) kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogialase info hankimiseks erinevaid, sh elektroonilisi allikaid, analiitisib ja hindab kriitiliselt neis sisalduva info digsust
ning rakendab seda probleeme lahendades;

6) on omandanud siisteemse iilevaate looduskeskkonnas toimuvatest peamistest protsessidest ning mdistab loodusteaduste arengut kui protsessi, mis loob uusi
teadmisi ja annab selgitusi imbritseva kohta ning millel on praktilisi viljundeid;

7) mdistab loodusainete omavahelisi seoseid ja erisusi, on omandanud iilevaate valdkonna elukutsetest ning rakendab loodusainetes saadud teadmisi ja oskusi
elukutsevalikus;

8) vairtustab keskkonda kui tervikut, sellega seotud vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi ning jargib tervislikke eluviise.

Ainevaldkonna oppeained

Loodusainete valdkonna Oppeained on loodusOpetus, bioloogia, geograafia, fiilisika ja keemia. LoodusOpetust Gpitakse alates 1. klassist, bioloogiat ja
geograafiat alates 7. klassist ning fiilisikat ja keemiat alates 8. klassist.
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Loodusainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.

I kooliaste

loodusopetus - 3 nddalatundi

II kooliaste

loodusopetus - 7 nddalatundi

III kooliaste

loodusdpetus - 2 niddalatundi 7. klassis
bioloogia - 5 nddalatundi

geograafia - 5 niddalatundi

fiitisika - 4 nddalatundi

keemia - 4 niddalatundi

Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna Oppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis moodustab loodusteadusliku paddevuse. Loodusteaduslikes
Oppeainetes késitletakse keskkonna bioloogiliste, geograafiliste, keemiliste, fiilisikaliste ja tehnoloogiliste objektide ning protsesside omadusi, seoseid ja
vastasmojusid. Seejuures hdlmab keskkond nii looduslikku kui ka majanduslikku, sotsiaalsest ja kultuurilist komponenti. Loodusainete esitus ning sellega
seotud Opilaskeskne Opiprotsess tugineb sotsiaalsele konstruktivismile, kus keskkonnast ldhtuvate probleemide lahendamisega omandatakse tervikiilevaade
loodusteaduslikest faktidest ja teooriatest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis arendab Opilaste loodusteaduslikku maailmakésitlust, paneb
aluse elukestvale dppele ning abistab neid elukutsevalikus.

Olulisel kohal on sisemiselt motiveeritud ja loodusvaldkonnast huvituva Opilase kujundamine, kes mérkab ja teadvustab keskkonnaprobleeme, oskab neid
lahendada, langetada pédevaid otsuseid ning prognoosida nende mdju loodus- ja sotsiaalkeskkonnale. Oppimise keskmes on loodusteaduslike probleemide
lahendamine loodusteaduslikule meetodile tuginevas uurimuslikus dppes, mis hdlmab objektide voi protsesside vaatlust, probleemide médramist, taustinfo
kogumist ja analiiiisimist, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside sonastamist, katsete ja vaatluste planeerimist ning tegemist, saadud andmete analiiiisi ja jarelduste
tegemist ning kokkuvotete suulist ja kirjalikku esitamist. Sellega kaasneb uurimuslike oskuste omandamine ning Opilaste korgemate motlemistasandite areng.
Lisaks iihe lahendiga loodusteaduslikele probleemidele arendatakse mitme vordvéérse lahendiga probleemide lahendamise oskust. Nende hulka kuuluvad
dilemmaprobleemid, mida lahendades arvestatakse peale loodusteaduslike seisukohtade ka inimiihiskonnast l&htuvaid (majanduslikke, seadusandlikke ning
eetilis-moraalseid) seisukohti.

Ainevaldkonnasisene 16iming kujundab Opilaste integreeritud arusaamist loodusest kui terviksiisteemist, milles esinevad vastastikused seosed ning pohjuslikud
tagajarjed. Uhtlasi saadakse lilevaade inimtegevuse positiivsest ja negatiivsest mdjust looduskeskkonnale, teadvustatakse kohalikke ja globaalseid
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keskkonnaprobleeme, Opitakse vadrtustama jatkusuutlikku ning vastutustundlikku eluviisi, sh loodusressursside ratsionaalset ja sddstvat kasutamist, ning
kujundatakse tervislikke eluviise.

Loodusopetus kujundab alusteadmised ja -oskused teiste loodusteaduslike ainete (bioloogia, fiilisika, geograafia ja keemia) Gppimiseks ning loob aluse
teadusliku motlemisviisi kujunemisele. Loodusdpetus aitab Opilastel omandada {ildised alused looduskeskkonna terviklikuks tajumiseks ning esmaste seoste
mdistmiseks inimese ja tema elukeskkonna vahel. Opilane dpib mirkama ning eesmérgistatult vaatlema elus- ja eluta looduse objekte ning nihtusi, andmeid
koguma ja analiilisima ning nende pohjal jéreldusi tegema. Praktiliste tegevuste kaudu Opitakse leidma probleemidele erinevaid lahendusi ja analiiiisima nende
voimalikke tagajérgi.

Bioloogia kujundab &pilastel tervikarusaama eluslooduse pohilistest objektidest ja protsessidest ning elus- ja eluta looduse vastastikustest seostest. Sellega
omandatakse elukeskkonnaga seotud probleemide lahendamise oskus ning suurendatakse Gpilaste sotsiaalset toimetulekut. Uhtlasi omandatakse positiivne
hoiak kdige elava ja imbritseva suhtes, védartustatakse looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku ja sdéstvat eluviisi.

Geograafia on 16imiv Oppeaine, mis lisaks loodusainetele on seotud sotsiaalainete ja matemaatikaga ning kujundab Opilaste arusaama looduses ja {ihiskonnas
toimuvatest ndhtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. Geograafias poOdratakse erilist tdhelepanu Opilaste
keskkonnateadlikkuse kujunemisele. Keskkonna moistet késitletakse koosnevana looduslikust, majanduslikust, sotsiaalsest ja kultuurilisest komponendist.

Fiiisikat Gppides omandavad Opilased arusaama pdhilistest fiilisikalistest protsessidest ning fiilisikaseaduste rakendamise voimalustest tehnika ja tehnoloogia
arengus. Opilaste vdartushinnangute kujundamiseks seostatakse probleemide lahendusi teaduse ajaloolise arenguga: kisitletakse fiilisikute osa teadusloos ning
fiiiisika ja selle rakenduste tdhendust inimkonna elus iildise kultuuriloolise konteksti seisukohast.

Keemias omandavad Opilased teadmisi ainete omadustest ja oskusi keemilistes ndhtustes orienteeruda ning suutlikkuse moista eluslooduses ja inimtegevuses
toimuvate keemiliste protsesside seaduspérasusi. Opilased dpivad moistma keemiliste ndhtuste fiiiisikalist olemust, looduslike protsesside keemilist tagapohja,
seoseid ainete koostise ja ehituse ning ainete omaduste vahel. Arendatakse eksperimenteerimisoskust ja olmekeemia ohutu kasutamise oskusi.

Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna dppeainetes

Loodusainetes saavad Opilased tervikiilevaate looduskeskkonnas valitsevatest seostest ja vastasmojudest ning inimtegevuse mojust keskkonnale. Koos sellega
arendatakse Opilaste vadrtuspadevust - kujundatakse positiivne hoiak kdige elava ja limbritseva suhtes, arendatakse huvi loodusteaduste kui uusi teadmisi ja
lahendusi pakkuva kultuurinéhtuse vastu, teadvustatakse loodusliku mitmekesisuse téhtsust ning selle kaitse vajadust, véirtustatakse jatkusuutlikku ja
vastutustundlikku eluviisi ning kujundatakse tervislikke eluviise.

Opilaste sotsiaalse pddevuse areng kaasneb Oppes toimuva inimtegevuse mdju hindamisega looduskeskkonnale, kohalike ja globaalsete
keskkonnaprobleemide teadvustamisega ning neile lahenduste leidmisega. Olulisel kohal on dilemmaprobleemide lahendamine, kus otsuseid langetades tuleb
lisaks loodusteaduslikele seisukohtadele arvestada inimiihiskonnaga seotud aspekte - seadusandlikke, majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti.
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Sotsiaalset padevust kujundavad ka loodusainetes rakendatavad aktiivoppemeetodid: rithmat6d uurimuslikus Oppes ja dilemmaprobleemide lahendamisel,
vaatlus- ja katsetulemuste analiilis ning kokkuvdtete suuline esitus.

Enesemaéératluspiadevust arendatakse eelkdige bioloogiatundides, kus késitletakse inimese anatoomia, fiisioloogia ja tervislike eluviiside teemasid: selgitatakse
individuaalset energia- ja toitumisvajadust, tervisliku treeningu individualiseeritust, haigestumistega seotud riske ning tervislike eluviiside erinevaid aspekte.

Loodusained toetavad opipddevuse kujunemist erinevate dpitegevuste kaudu. Nii nditeks arendatakse Spipadevust probleemide lahendamise ja uurimusliku
oppe rakendamisega: Opilased omandavad oskused leida loodusteaduslikku infot, sOnastada probleeme ja uurimiskiisimusi, planeerida ja teha katset voi
vaatlust ning teha kokkuvdtteid. Opipiddevuse arengut toetavad IKT-pdhised dpikeskkonnad, mis kiire ja individualiseeritud tagasiside kaudu vdimaldavad
rakendada erinevaid Opistrateegiaid.

Suhtluspddevuse arendamine kaasneb loodusteadusliku info otsimisega erinevatest allikatest, sh internetist, ning leitud teabe analiilisiga ja tOeparasuse
hindamisega. Olulisel kohal on vaatlus- ja katsetulemuste korrektne vormistamine ning kokkuvdtete kirjalik ja suuline esitus. Uhtlasi arendavad koik
loodusained vastavatele teadusharudele iseloomulike mdistete ja siimbolite korrektset kasutamist nii abstraktses teaduslikus kui ka konkreetses igapievases
kontekstis.

Matemaatikapddevuse areng kaasneb eelkdige uurimusliku dppega, kus Opilastel tuleb katse- voi vaatlusandmeid esitada tabelitena ja arvjoonistena, neid
analiiisida, leida omavahelisi seoseid ning siduda arvulisi niitajaid lahendatava probleemiga. Peale uurimusliku Oppe koostatakse ja analiilisitakse
arvjooniseid kdigis loodusainetes, esitades eri objekte ja protsesse, neid vorreldes ning omavahel seostades.

Ettevotlikkuspddevust kujundades on oluline koht loodusainete rakendusteaduslikel teemadel, kus ilmnevad abstraktsete teadusfaktide ja -teooriate
igapdevaelulised viljundid. Koos sellega saadakse iilevaade loodusteadustega seotud elukutsetest ning vastava valdkonnaga tegelevatest teadusasutusest ja
ettevotetest. Ettevotlikkuspiddevuse arengut toetab uurimuslik késitlus, kus siisteemselt planeeritakse katseid ja vaatlusi ning analiiiisitakse tulemusi. Tahtsal
kohal on keskkonnaga seotud dilemmade lahendamine ja padevate otsuste tegemine, mis lisaks teaduslikele seisukohtadele arvestavad sotsiaalseid aspekte.

Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadeg
Loodusaineid dppides areneb Opilastel lugemise, kirjutamise, teksti moistmise ning suulise ja kirjaliku teksti loomise oskus ehk emakeelepaddevus.
Matemaatikapadevuse kujunemist toetavad loodusained eelkdige uurimusliku Sppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist motlemist. Uurimuslikus Sppes on

oluline koht andmete analiiiisil ja tolgendamisel, tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse
matemaatilisi mudeleid.
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Oppides mdistma looduse kui siisteemi funktsioneerimise lihtsamaid seaduspdrasusi ning inimese ja tehnika mdju looduskeskkonnale, areneb Opilaste
tehnoloogiline padevus. Fiilisikateadmised loovad teoreetilise aluse, et moista seoseid looduse, tehnika ja tehnoloogia vahel. Tehnoloogilist padevust
arendatakse, kasutades oppes tehnoloogilisi, sh IKT vahendeid.

Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste tegemine, nditustel kdimine, looduse ilu vaartustamine oppekdikudel jms.

Opilaste voodrkeeltepidevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate vdodrkeelsete teatmeallikate kasutamine, et leida vajalikku infot. Loodusteadulikud ained
kasutavad voorsonu, mille algkeele tdhendus on vaja teadvustada.

Libivad teemad

Loodusteaduslikel ainetel on kandev roll lébiva teema ,,Keskkond ja jatkusuutlik areng" elluviimisel.

Teema ,,Elukestev Ope ja karjédri planeerimine”. Loodusteadusharidus on osa iildharidusest, mis on oluline Gpilaste arengule. Loodusainetes omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud 16imituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale Gppimisele. Loodusaineid Opetades
kasvatatakse Gpilaste teadlikkust karjadrivéimalustest ning vahendatakse neile teavet edasioppimisvdimaluste kohta loodusteaduslikel erialadel.

Liabivat teemat ,,Teabekeskkond" késitletakse seonduvalt eri infoallikatest teabe kogumise, teabe kriitilise hindamise ning kasutamisega.

Loodusained toetavad lidbivat teemat ,, Tehnoloogia ja innovatsioon" IKT rakendamise kaudu ainedpetuses.

Teema ,,Tervis ja ohutus". Loodusainete dppimine aitab Opilastel moista tervete eluviiside ja tervisliku toitumise tdhtsust ning mdista keskkonna ja tervise
seoseid. Teoreetilise aluse digele tervisekditumisele annavad eelkdige bioloogia ja keemia. Loodusainete Gppimine praktiliste toddde kaudu arendab Opilaste
oskust rakendada ohutusndudeid.

Teema ,,Vaartused ja kolblus". Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning elukeskkonna siilitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

Labiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus" elluviimist toetavad loodusained eelkdige keskkonnateemade Opetamise kaudu. Kodanikudiguste ja -
kohustuse tunnetamine seostub keskkonnakiisimustega.

Labiv teema ,,Kultuuriline identiteet" 16imub loodusteaduste kaudu, mis moodustavad teatud osa kultuurist, kuhu on oma panuse andnud ka Eestiga seotud
loodusteadlased. Maailma kultuuriline mitmekesisus 16imub rahvastikuteemadega geograafias.
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Bioloogia ainekava

8. klass
Kooliaste ja | Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
III kooliaste | 1.  Taimede | 1. Taimede tunnused ja eluprotsessid Opilane:
J Y
tunnused  ja Oppesisu: 1)  vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku
8. klass eluprotsessid Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud erinevused | valisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja levikut;

vorreldes selgroogsete loomadega. Ois-, paljasseemne-,
sOnajalg- ja sammaltaimede ning vetikate vélisehituse
pohijooned. Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
taimeriihmadele iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja
leviku vordlus.

Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja loomaraku
peamiste osade ehitus ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse kooskdla.
Fotosiinteesi iildine kulg, selle tdhtsus ja seos
hingamisega. Tousev ja laskuv vool taimedes. Suguline
ja mittesuguline paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate
taimede vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh
loom- ja tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede
arenguks vajalikud tingimused.

Pohiméisted: rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum,
mitokonder, klorofiill, kloroplast, kromoplast, vakuool,
kude, ohuldhe, tdusev vool, laskuv vool, fotosiintees,
anorgaaniline aine, orgaaniline aine, Ois, tolmukas,
emakas, tolmlemine, seeme, vili, kdbi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne
paljunemine

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

Taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli
lahitimbruses.

Fotosiinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t606
vOi arvutimudeliga.

2) analiiiisib taimede osa looduse kui terviksiisteemi
jatkusuutlikkuse tagamisel ja inimtegevuses ning
toob selle kohta néiteid;

3) selgitab, kuidas on teadmised taimedest vajalikud
erinevate elukutsete esindajatele;

4) eristab looma- ja taimerakku ning nende peamisi
osi joonistel ja mikrofotodel;

5) analiilisib distaimede organite ehituse soltuvust
nende ilesannetest, taime kasvukohast ning
paljunemis- ja levimisviisist; seostab taimeorganite
talitlust ainete litkkumisega taimes;

6)  koostab ja analiilisib skeeme fotosiinteesi
lahteainetest,  I0pp-produktidest ja  protsessi
mojutavatest tingimustest ning selgitab fotosiinteesi
osa taimede, loomade, seente ja bakterite
elutegevuses;

7) analiilisib sugulise ja mittesuguliste paljunemise
eeliseid erinevate taimede niitel, vordleb erinevaid
paljunemis-, tolmlemis- ja levimisviise ning toob
nende kohta néiteid;

8) suhtub taimedesse kui elusorganismidesse
vastutustundlikult.




2. Seente
tunnused ja
eluprotsessid

2. Seente tunnused ja eluprotsessid

Oppesisu:
Seente vélisehituse ja peamiste talitluste vordlus taimede
ja loomadega. Seente vilisehituse mitmekesisus
tavalisemate kott- ja kandseente néitel. Seente
paljunemine eoste ja pungumise teel. Toitumine surnud
ja elusatest organismidest, parasitism ja stimbioos. Eoste
levimisviisid ja idanemiseks vajalikud tingimused.
Kaidrimiseks vajalikud tingimused. Inimeste ja taimede
nakatumine seenhaigustesse ning selle viltimine.
Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm. Samblike
mitmekesisus, nende erinevad kasvuvormid ja
kasvukohad. Samblike toitumise eripdra, uute
kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja samblike osa
looduses ning inimtegevuses.
Pohiméisted: ainurakne, hulkrakne, kddrimine,
pungumine, siimbioos, miikoriisa
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Seente vilistunnuste vordlemine, kasutades
ndidisobjekte voi veebipohiseid dppematerjale.

2. Seente ehituse uurimine mikroskoobiga.

3. Uurimuslik t66 hallitus- voi pdrmseente arengut
mojutavate tegurite leidmiseks.

4. Praktiline t66 vOi arvutimudeli kasutamine ohu
saastatuse hindamiseks samblike leviku alusel.

Opilane:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)

vordleb seeni taimede ja selgroogsete loomadega;
iseloomustab seente ehituslikku ja talitluslikku
mitmekesisust ning toob selle kohta niiteid;
selgitab seente ja samblike paljunemise viise ning
arenguks vajalikke tingimusi;

analiiiisib parasiitluse ja siimbioosi osas looduses;
selgitab samblikke moodustavate seente ja
vetikate vastastikmoju;

pohjendab, miks samblikud saavad asustada
kasvukohti, kus taimed ei kasva;

analiilisib seente ja samblike osa looduses ja
inimtegevuses ning toob selle kohta niiteid;
védrtustab seeni ja samblikke eluslooduse oluliste
osadena.




3. Selgrootute
loomade
tunnused ja
eluprotsessid

3. Selgrootute loomade tunnused ja
eluprotsessid

Oppesisu:
Selgrootute loomade tildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kisnade, ainuddssete, usside, limuste,
lilijalgsete ja okasnahksete peamised vélistunnused,
levik ning tihtsus looduses ja inimese elus. Liilijalgsete
(koorikloomade, dmblikulaadsete ja putukate)
vélisehituse vordlus. Tavalisemate putukariihmade ja
limuste vélistunnuste erinevused.
Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga selgrootute
loomade kohastumused hingamiseks ja toitumiseks.
Selgrootute hingamine 1dpuste, kopsude ja trahheedega.
Selgrootute loomade erinevad toiduhankimise viisid ja
organid.
Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja lahksugulisus.
Peremeesorganismi ja vaheperemehe vaheldumine usside
arengus. Paljunemise ja arengu eripéra otsese,
tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga loomadel.
Pohiméisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits,
tundel, liitsugulisus, tdismoondega areng, vacgmoondega
areng, vastne, parasitism, peremees, vaheperemees
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Selgrootute loomariihmade iseloomulike
vélistunnuste vordlemine, kasutades ndidisobjekte voi
veebipdhiseid dppematerjale.

2. Liilijalgsete loomade viélistunnuste vordlemine luubi
vOi mikroskoobiga.

Praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine keskkonna
saastatuse hindamiseks selgrootute leviku alusel.

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

vordleb erinevate selgrootute loomade
kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

analiilisib erinevate selgrootute loomade osa
looduses ja inimtegevuses ning toob selle kohta
néiteid;

seostab litkumisorganite ehitust selgrootute
loomade eri riihmadele iseloomulike
litkkumisviiside ja elupaigaga;

analiiiisib selgrootute loomade rithmade
esindajate erinevate meelte arengutaset
seonduvalt elupaigast ja toitumisviisist;
analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid
selgrootute loomade erinevatel rithmadel;
hindab otsese, téis- ja vaegmoondelise arengu
eeliseid ning toob nende kohta néiteid;

selgitab parasiitse eluviisiga organismide arengu
viltel peremeesorganismi, toiduobjekti ja/voi
elupaiga vahetamise vajalikkust;

védrtustab selgroogseid loomi eluslooduse olulise
osana.




4. Mikro-
organismide
chitus ja
eluprotsessid

4. Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Oppesisu:

Bakterite ja algloomade pohitunnuste vordlus loomade

ning taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse eluviisiga

mikroorganismide levik ning tdhtsus. Bakterite acroobne

ja anaeroobne eluviis ning parasitism. Kddrimiseks

vajalikud tingimused. Bakterite paljunemine ja levik.

Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste véltimine.

Bakterite osa looduses ja inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripdra. Viirustega

nakatumine, peiteaeg, haigestumine ja tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

Pohimoisted: bakter, algloom, viirus, pulseeriv vakuool,

silmtépp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne

eluviis

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Bakterite leviku hindamine bakterikultuuri
kasvatamisega.

Bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine

arvutimudeliga.

Opilane:

1))

2)

3)
4)
5)

6)

7)

vordleb bakterite ja algloomade ehitust loomade
ja taimedega ning viiruste ehituslikku eripira
rakulise ehitusega;

selgitab bakterite ja algloomade levikut erinevates
elupaikades, sh aeroobses ja anaeroobses
keskkonnas;

analiiiisib ning selgitab bakterite ja algloomade
téhtsust looduses ja inimtegevuses;

selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest
kaitsmise viise;

hindab kiire paljunemise ja piisicoste
moodustumise tdhtsust bakterite levikul;

teab, kuidas viltida inimese sagedasemaid bakter-
ja viirushaigusi, ning vairtustab tervislikke
eluviise;

selgitab mikroorganismidega seotud elukutseid;

vadrtustab bakterite tdhtsust looduses ja inimese elus.




5. Okoloogia
ja keskkonna-
kaitse

5. Okoloogia ja keskkonnakaitse

Oppesisu:

Organismide jaotamine liikidesse. Populatsioonide,
Okosiisteemi ja biosfddri struktuur. Looduslik tasakaal.
Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised tegurid) ning
nende moju eri organismiriihmadele. Biomassi
juurdekasvu piiramiidi moodustumine ning toiduahela
lillide arvukuse leidmine.

Inimmoju populatsioonidele ja kosiisteemidele.
Bioloogilise mitmekesisuse tdhtsus. Liigi- ja
elupaigakaitse Eestis. Inimtegevus
keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Pohiméisted: liik, populatsioon, levila, 6kosiisteem,
kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse tegurid,
aineringe, konkurents, looduslik tasakaal,
keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus, biosfaar

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse
kohta 6koloogilistest teguritest.

2. Arvutimudeliga seoste leidmine toiduahela liilide
arvukuse ja biomassi juurdekasvu vahel.

3. Biomassi piiramiidi {ilesannete lahendamine.

4. Loodusliku tasakaalu muutumise seaduspérasuste
uurimine arvutimudeliga.

Opilane:

1) selgitab populatsioonide, liikide, 6koslisteemide
ja biosfddri struktuuri ning toob selle kohta
néiteid;

2) selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist
Okosiisteemides, hindab inimtegevuse positiivset
ja negatiivset mdju populatsioonide ja
Okosiisteemide muutumisele ning voimalusi
lahendada keskkonnaprobleeme;

3) analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud infot
okoloogiliste tegurite mdju kohta organismide
arvukusele;

4) hindab liigisisese ja liikidevahelise konkurentsi
tédhtsust loomade ning taimede néitel;

5) lahendab biomassi piiramiidi {ilesandeid,

6) lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega
seotud dilemmaprobleeme;

vadrtustab bioloogilist mitmekesisust ning suhtub

vastutustundlikult ~ ja  sdéstvalt  erinevatesse

Okosiisteemidesse ning elupaikadesse.




Bioloogia ainekava

9. klass
Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass
I1I kooliaste | 1. Inimese | 1. Inimese elundkonnad
elundkonnad
9. klass Inimese elundkondade pdhiiilesanded. Naha ehitus ja
iilesanded infovahetuses viliskeskkonnaga.
Pohimoisted: tugi- ja litkkumiselundkond,
seedeelundkond, nérvisiisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, 3
nahk. Opilane:
2. Luud ja lihased 1) eristab joonisel vdi mudelil inimese skeleti peamisi

2. Luud ja lihased

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste selgroogsete
loomade tugi- ja litkumiselundkonnas. Luude ehituslikud
isedrasused. Luudevaheliste tihenduste tiiiibid ja tihtsus.
Inimese luustiku vordlus teiste selgroogsete loomadega.
Lihaste ehituse ja talitluse kooskola. Luu- ja lihaskoe
mikroskoopiline ehitus ning selle seos talitlusega.
Treeningu mdju tugi- ja liikumiselundkonnale.
Luumurdude, lihasvenituste ja -rebendite olemus ning
tekkpdhjused.

Pohimoisted: toes, luu, lihas, liiges.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.
2. Uurimuslik t66 lihasvdasimuse tekke ja treenituse
seosest.

luid ning lihaseid;

2) vordleb imetaja, linnu, kahepaikse, roomaja ja kala
luustikku;

3) seostab luude ja lihaste ehitust ning talitlust;

4) selgitab luudevaheliste iihenduste tiiiipe ja toob
nende kohta néiteid;

5) vordleb sile-, voot- ja siidamelihaste ehitust ning
talitlust;

6) selgitab luumurru ning lihase venituse ja rebendi
olemust ning nende tekkepdhjusi;
7)  analiilisib  treeningu
litkumiselundkonnale;

8) peab oluliseks enda tervislikku treenimist.

moju  tugi- ja




3. Vereringe

3. Vereringe

Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa inimese

aine- ja energiavahetuses. Inimese ja teiste imetajate
vereringeelundkonna erisused vorreldes teiste
selgroogsete loomadega. Erinevate veresoonte ehituslik
ja talitluslik seos. Vere koostisosade iilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis. Immuunsuse
kujunemine: liihi- ja pikaajaline immuunsus.
Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise osa bakter- ja
viirushaiguste véltimisel. Immuunsiisteemi héired,
allergia, AIDS.

Treeningu moju vereringeelundkonnale. Siidamelihase
ala- ja tllekoormuse tagajérjed. Veresoonte lupjumise
ning korge ja madala vererdhu pohjused ja tagajérjed.
Pohiméisted: veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne
veri, venoosne veri, vererohk, -elektrokardiogramm,
hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk,
vereliistak, vereplasma, hiitibimine, limf, limfisdlm,
antikeha, immuunsus, immuunsiisteem, HIV, AIDS.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

Uurimuslik t66 fliiisilise koormuse mojust pulsile voi
vererohule.

Opilane:

1) analiilisib inimese vereringeelundkonna jooniseid
ja skeeme ning selgitab nende alusel elundkonna
talitlust;

2) seostab erinevate veresoonte ja vere koostisosade
ehituslikku eripdra nende talitlusega;

3) selgitab viiruste pohjustatud muutusi raku
elutegevuses ning immuunsiisteemi osa bakter-ja
viirushaiguste tokestamisel ning neist tervenemisel;
4) vairtustab tervislikke eluviise, mis véldivad
HIViga nakatumist;

5) selgitab treeningu mdju vereringeelundkonnale;

6) seostab inimese sagedasemaid slidame- ja
veresoonkonnahaigusi nende tekkepdhjustega;

7) véaartustab siidant, vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat ning sdistvat eluviisi.




4. Seedimine ja
eritamine

4. Seedimine ja eritamine

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus. Organismi
energiavajadust mojutavad tegurid. Tervislik toitumine,
iile- ja alakaalulisuse pohjused ning tagajarjed. Neerude
iildine to6pdhimote vere piisiva koostise tagamisel.
Kopsude, naha ja soolestiku eritamisiilesanne.
Pohimdoisted: ensiiiim, vitamiin, siilg, maks, sapp,
peensool, jimesool, neer, uriin.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine
praktilise tooga voi arvutimudeliga.

2. Isikliku toitumisharjumuse analiiiis.

Opilane:

1) koostab ja analiilisib seedeelundkonna ehituse
jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel toidu
seedimist ja toitainete imendumist;

2) selgitab  valkude, rasvade, siisivesikute,
vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende {iile- voi alatarbimisega
kaasnevaid probleeme;

3) hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku osa
jddkainete eritamisel;

4) jargib tervisliku toitumise pohimotteid.

5. Hingamine

5. Hingamine

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos. Sisse- ja
viljahingatava dhu koostise vordlus. Hapniku iilesanne
rakkudes. Organismi hapnikuvajadust mééravad tegurid
ja hingamise regulatsioon. Treenigu moju
hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna levinumad
haigused ning nende drahoidmine.

Pohimoisted:  hingetoru,  kopsutoru,  kopsusomp,
hingamiskeskus, rakuhingamine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine

Praktilise t60  vOi  arvutimudeliga  kopsumahu,

hingamissiigavuse ja -sageduse ning omastatava hapniku
hulga seoste uurimine.

Opilane:

1) analiiiisib hingamiselundkonna ehituse ja talitluse
kooskola;

2) koostab ning analiilisib jooniseid ja skeeme
hingamiselundkonna ehitusest ning sisse- ja
véljahingatava 3) ohu koostisest ning selgitab nende
alusel hingamise olemust;

4) analiiiisib treeningu mdju hingamiselundkonnale;
5) selgitab hingamiselundite levinumate haiguste
tekkepdhjusi ja haiguste viltimise voimalusi;
6) suhtub vastutustundlikult
hingamiselundkonna tervisesse.

oma




6. Paljunemine ja
areng

6. Paljunemine ja areng

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning talitluse

vordlus. Muna- ja  seemnerakkude kiipsemine.
Suguelundkonna  tervishoid,  suguhaiguste levik,
haigestumise ~ véltimise =~ vOimalused. = Munaraku

viljastumine, loote areng, raseduse kulg ja siinnitus. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid. Inimorganismi
talitluslikud muutused siinnist surmani.

Pohimoisted: emakas, munasari, seemnesari, munand,
ovulatsioon, sperma, munajuha, loode, platsenta,
nabandor, sitinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline
surm.

Opilane:

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna ehitust ning
talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude ehitust
ning arengut;

3) selgitab sagedasemate suguhaiguste levimise viise
ja neisse haigestumise véltimise voimalusi;

4) analiiisib munaraku viljastumist mojutavaid
tegureid;

5) lahendab  pere
dilemmaprobleeme;

6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi vanuselisi
muutusi talitluslike muutustega;

8) hindab ennast ja teisi sdédstvat seksuaalelu.

planeerimisega  seotud

7. Talitluste
regulatsioon

7. Talitluste regulatsioon

Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning iilesanded.
Naérviraku ehitus ja raku osade iilesanded. Refleksikaare
chitus ja talitlus. Nérvisiisteemi tervishoid. Peamiste
sisendrenddrmete toodetavate hormoonide tilesanded.
Elundkondade koostdd inimese terviklikkuse tagamisel.
Nérvisiisteemi ja hormoonide osa elundkondade talitluste
regulatsioonis.

Pohiméisted: peaaju, seljaaju, nérv, narvirakk, retseptor,
narviimpulss, dendriit, neuriit, refleks, sisendrendidrmed,
hormoon.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Uurimuslik t66 reaktsioonikiirust mdjutavate tegurite
madramiseks ja Opilaste reaktsioonikiiruste vordlemiseks.
2. Refleksikaare t06 uurimine arvutimudeliga.

Opilane:

1)  selgitab
pohiiilesandeid;
2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analiilisib refleksikaare skeeme ning
selgitab nende alusel selle talitlust;

4) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende
toodetavate hormoonidega;

5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende
kohta néiteid;

6) selgitab nirvisiisteemi ja hormoonide
elundkondade talitluste regulatsioonis;

7) suhtub kriitiliselt ndrvislisteemi kahjustavate ainete
tarbimisse.

kesk- ja  piirdendrvisiisteemi

osa




8. Infovahetus
viliskeskkonnaga

8. Infovahetus viliskeskkonnaga

Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishéirete viltimine
ja korrigeerimine. Kdrvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Kuulmishdirete  viltimine  ja
korrigeerimine. Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite chituse ja talitluse seosed.

Pohimoisted: pupill, ladts, vorkkest, vikerkest,
kollatdhn, kepike, kolvike, lithindgevus, kaugelenédgevus,
valiskorv, keskkorv, sisekorv, korvalest, trummikile,
kuulmeluud, kuulmetori, tigu, poolringkanalid.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1.  Uurimuslik t66  meeleelundite  tundlikkuse
méadramiseks.
2. Négemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine

arvutimudeliga.

Opilane:

1) analiiiisib silma osade ja suuraju nidgemiskeskuse
koostdod ndgemisaistingu tekkimisel ning
tolgendamisel;

2) selgitab kaug- ja lihindgelikkuse tekkepohjusi
ning nidgemishdirete véltimise ja korrigeerimise viise;
3) seostab  korva  ehitust  kuulmis-  ja
tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja maitsmismeelega
seotud organite ehitust ning talitlust;

5) vairtustab meeleelundeid sdéstvat eluviisi.




9. Pirilikkus
muutlikkus

ja

9. Pirilikkus ja muutlikkus

Périlikkus ja  muutlikkus  organismide  tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide osa
parilikkuses. Geenide pdrandumine ja nende méératud
tunnuste avaldumine. Lihtsamate geneetikaiilesannete
lahendamine. Périliku muutlikkuse tdhtsus.

Mittepériliku muutlikkuse tekkepohjused ja tédhtsus.
Organismide pdrilikkuse muutmise vOimalused ning
sellega kaasnevad teaduslikud ja eetilised kiisimused.
Périlike ja pariliku eelsoodumusega haiguste vordlus
ning  haigestumise  véltimine. = Geenitehnoloogia
tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.
Pohiméisted: parilik  muutlikkus, mitteparilik
muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA, geen,
dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

1.  Périlikkuse  seaduspédrasuste  avaldumise ja
muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga.

2. Uurimuslik t66 mittepdriliku muutlikkuse ulatusest
vabalt valitud organismide tunnuste pdhjal.

Opilane:

1) analiitisib périlikkuse ja muutlikkuse osa inimese
tunnuste nditel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide seost
ja osa pdrilikkuses ning geenide péarandumist ja
avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja  retsessiivsete
geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid
geneetikaiilesandeid;

4) hindab périliku ja mittepériliku muutlikkuse osa
inimese tunnuste nditel ning analiitisib diagrammidel
ja tabelites esitatud infot mittepariliku muutlikkuse
ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise
voimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele olulistele
seisukohtadele;

6) anallitisib pdrilike ja périliku eelsoodumusega
haiguste véltimise voimalusi;

7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi ning
sellega seotud elukutseid;

8) suhtub mdistvalt inimeste pirilikku ja
mittepdrilikku mitmekesisusse.

10. Evolutsioon

10. Evolutsioon

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pohisuunad ja tdendid.
Loodusliku valiku kujunemine olelusvditluse tagajérjel.
Liikide teke ja muutumine. Kohastumise tiahtsus
organismide evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad
etapid. Inimese evolutsiooni eripéra.

Pohimoisted: evolutsioon, looduslik valik, olelusvoitlus,
kohastumine, kohastumus, ristumisbarjéér, fossiil.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Evolutsioonitegurite uurimine arvutimudeliga.

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja toob
selle kohta néiteid;

2) toob nditeid evolutsiooni toendite kohta;

3) seostab olelusvditlust loodusliku valikuga;

4) analiitisib litkide tekke ja muutumise tildist kulgu;
5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste osa
organismide mitmekesistumises ja levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete evolutsiooni;
7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti
loodusteaduste arenguga.




August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Fiiisika opetamise oppekava August Kitzbergi nimelise Giimnaasiumi VIII klassis

Oppe-eesmiirgid

Pohikooli fiitisikadpetusega taotletakse, et opilane:

1) tunneb huvi fiilisika ja teiste loodusteaduste vastu ning saab aru nende tdhtsusest
igapdevaelus ja iihiskonna arengus;

2) on omandanud argielus toimimiseks ja elukestvaks Oppimiseks vajalikke fiilisikateadmisi
ning protsessioskusi;

3) oskab probleeme lahendades rakendada loodusteaduslikku meetodit;

4) on omandanud iilevaate fiilisika keelest ja oskab seda lihtsamatel juhtudel kasutada;

5) arendab loodusteadusliku teksti lugemise ja moistmise oskust, Opib teatmeteostest ning
internetist leidma fiilisikaalast teavet;

6) vairtustab lihiskonna jatkusuutlikku arengut ning suhtub vastutustundlikult loodusesse ja
ithiskonda;

7) on omandanud iilevaate fiilisika seosest tehnika ja tehnoloogiaga ning vastavatest
elukutsetest;

8) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja siisteemset mdtlemist
ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Fiiiisika kui Oppeaine kirjeldus

Fiiiisika kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht dpilaste
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemises. Fiiilisika tegeleb
loodusnéhtuste seletamise ja vastavate mudelite loomisega ning on tihedalt seotud
matemaatikaga. Fiilisika paneb aluse tehnika ja tehnoloogia mdistmisele ning aitab
védrtustada tehnilisi elukutseid.

Fiitisikadpetuses ldhtutakse loodusainete (fiilisika, keemia, bioloogia, geograafia)
16imimisel kahest suunast. Vertikaalselt 16imuvad need Oppeained iihiste teemade
kaudu, nagu areng (evolutsioon), vastastikmdju, liikkumine (muutumine ja
muundumine), siisteem ja struktuur; energia, tehnoloogia, keskkond (iihiskond).

fiuiisika



August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Vertikaalset 16imimist toetab valdkonna spetsiifikat arvestades Oppeainete
horisontaalne 16imumine.

Pohikooli fiitisikakursus kasitleb liksnes véikest osa fiilisikalistest ndhtustest ja loob
aluse, millel hiljem tekib tervikpilt flilisikast kui loodusteadusest. Fiilisikadppes
seostatakse Opitavat igapdevaeluga, matemaatiliste oskustega, tehnika ja tehnoloogiaga
ning teiste loodusainetega. Nihtustega tutvumisel eelistatakse katset, probleemide
lahendamisel aga loodusteaduslikku meetodit. Oppeprotsessis kujunevad dpilasel
opioskused, mida vajatakse edukaks (fiitisika)doppeks.

Lahendades arvutus-, graafilisi ning probleemiilesandeid ja hinnates saadud
tulemuste reaalsust, luuakse alus kriitilisele motlemisele. Fiiiisikat Oppides saab opilane
esialgse ettekujutuse fiiiisika keelest ja dpib seda kasutama. Opilaste viirtushinnangud
kujunevad probleemide lahendusi teaduse iildise kultuuriloolise kontekstiga
seostades. Seejuures késitletakse fiilisikute osa teadusloos ning fiilisika ja selle
rakenduste tdhendust inimkonna arengus.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ning pilase igapdevaeluga
seostatult. Oppes lihtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ja vdimete
mitmekiilgsest arendamisest, suurt tdhelepanu pododratakse Opilaste dpimotivatsiooni
kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivoppevorme:
probleem- ja uurimuslikku Opet, projektdpet, arutelu, ajuriinnakuid, rolliménge,
ouesopet, oppekiike jne.

Uurimusliku dppega omandavad dpilased probleemide piistitamise, hiipoteeside
sOnastamise, t00 planeerimise, vaatluste tegemise, moOtmise, tulemuste tootlemise,
tolgendamise ja esitamise oskused. Téhtsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Olulisel kohal on erinevate
teabeallikate, sh interneti kasutamise ja neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskus.

Labivad teemad

o Keskkond ja jiatkusuutlik areng

o Tehnoloogia ja innovatsioon

e Teabekeskkond

o Elukestev 0pe ja karjddri planeerimine

fiuiisika
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Loimumine teiste ainetega

1. Matemaatika. Matemaatikas Opitud teadmisi ja votteid kasutatakse laialdaselt algebraliste teisenduste tegemisel teooria osas ja iilesannete
lahendamisel. Aritmeetilise teisendamise oskusi kaustatakse todtamisel iihikutega.

2. Ajalugu. Ajalooga on seotud paljud teemad Optika mehhaanika ja akustika moodulites. Kdik need iildosad kirjeldavad sissejuhatuses ka
vastavate teadmiste arengu ajalugu ja olusid vastavate avastuste tegemise ajal.

3. Bioloogia. Valgusdpetuse ja akustika moodulites olev inimese ndgemis- ja kuulmsitaju .seos vastavate fliiisikaliste ndhtustega on iihtlasi
bioloogia uurimisobjektiks

4. Tooopetus. Todopetusega on seotud lihtmehhanismide kasutamise fiitisikalised alused.

Hindamise alused
Hindamisnormid:
Hinne “5” 90 — 100% punktide arvust
Hinne “4” 70 — 89% punktide arvust
Hinne “3” 50 — 69% punktide arvust
Hinne “2” 25 — 49% punktide arvust
Hinne “1” 0 — 24% punktide arvust
Skaalast 5% tiles- ja allapoole moodustab piiritsooni, mille puhul vdib dpetaja panna kas madalama v4i kdrgema hinde, arvestades t66 mahtu,
iilesannete keerukust, vigade arvu ja liiki.
Suulise vastamise puudulik hinne ei ole tildjuhul jirele vastatav, erandid on voimalikud. Kontrolltédde ja tunnikontrollide hinde parandamiseks
on ainult tiks vdimalus. Tunnikontrolli hinde parandamise vdimalus voib olla samateemalise kontrolltoo ajal vastavate lisakiisimuste néol.
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fiuiisika

fookuskaugus. Ladtse optiline
tugevus. Kujutised. Luup. Silm.
Prillid. Kaug- ja lithindgelikkus.
Fotoaparaat. Valguse murdumise
nihtus looduses ja tehnikas.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Valgusallikas. Pdike. Tdht. Valgus 1) selgitab objekti Pdike kui valgusallikas olulisi tunnuseid;
PdShikooli VIII | Valgus ja | kui energia. Valgus kui liitvalgus. 2) selgitab moistete valgusallikas, valgusallikate liigid, liitvalgus
klass valguse Valguse spektraalne koostis. olulisi tunnuseid;
sirgjooneline Valguse virvustega seotud ndhtused | 3) loetleb valguse spektri, varju ja varjutuste olulisi tunnuseid,
levimine looduses ja tehnikas. Valguse selgitab seost
sirgjooneline levimine. Valguse ndhtustega;
kiirus. Vari. Varjutused. 4) teab seose, et optiliselt iihtlases keskkonnas levib valgus
sirgjooneliselt, tdhendust.
Valguse Peegeldumisseadus. Tasapeegel, 1) teab peegeldumise ja valguse neeldumise olulisi tunnuseid,
peegeldumine | eseme ja kujutise siimmeetrilisus. | kirjeldab seost teiste
Mattpind. Esemete ndgemine. ndhtustega ning kasutab neid praktikas;
Valguse peegeldumise nihtus 2) nimetab mdistete langemisnurk, peegeldumisnurk ja mattpind
looduses ja tehnikas. Kuu faaside olulisi tunnuseid;
teke. Kumer- ja ndguspeegel. 3) selgitab peegeldumisseadust, s.o valguse peegeldumisel on
peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga, ja selle tdhendust, kirjeldab seose digsust
kinnitavat katset ning kasutab
seost praktikas;
4) toob nditeid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli kasutamise kohta.
seda, et teiste fiilisikaliste suuruste tihikud on véljendatavad
pOhisuuruste iihikute kaudu;
Valguse Valguse murdumine. Prisma. 1) kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid, selgitab seost
murdumine Kumerldéts. Nogusldats. Ladtse teiste ndhtustega ning

kasutab neid probleemide lahendamisel;

2) selgitab fookuskauguse ja ldédtse optilise tugevuse tdhendust
ning modtmisviisi, teab

kasutatavat mootiihikut;

3) kirjeldab mdistete murdumisnurk, fookus, tdeline kujutis ja ndiv
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vastastikmoju. Joud kui keha
kiireneva voi

aeglustuva litkumise pdhjustaja.
Kehale mdjuva jou
rakenduspunkt. Joudude tasakaal
ja keha

liikkumine. Litkumine ja joud
looduses ning tehnikas.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Kehade varvus. Valguse kujutis olulisi tunnuseid;
neeldumine, valgusfilter. 4) selgitab valguse murdumise seaduspérasust, s.o valguse
tileminekul tihest keskkonnast
teise murdub valguskiir sdltuvalt valguse kiirusest ainetes kas
pinna ristsirge poole voi
pinna ristsirgest eemale; selgitab optilise tugevuse ja fookuskauguse
seose tdahendust ning kasutab seost probleemide
lahendamisel;
5) kirjeldab kumerlddtse, ndgusldatse, prillide, valgusfiltrite
otstarvet ning toob kasutamise
néiteid;
6) viib 1dbi eksperimendi, mddtes kumerlddtse fookuskaugust
voi tekitades kumerlddtsega
esemest suurendatud voi vdhendatud kujutise, oskab kirjeldada
tekkinud kujutist,
Litkumine  ja | Mass kui keha inertsuse mdot. 1) kirjeldab nédhtuse litkumine olulisi tunnuseid ja seost teiste
joud Aine tihedus. Kehade ndhtustega;

2) selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala, tiheduse, kiiruse,
keskmise kiiruse ja jou

tadhendust ning modtmisviise, teab kasutatavaid mdotiihikuid,;

3) teab aja, kiiruse ja teepikkuse vahelise seiose tdhendust ja
kasutab seost probleemide lahendamisel;

4) kasutab litkumisgraafikuid liikumise kirjeldamiseks;

5) teab, et seose vastastikmoju tottu muutuvad kehade kiirused seda
vihem, mida suurem on

keha mass;

6) teab tiheduse, massi ja ruumala vahelise seose tdhendust ning
kasutab seost probleemide lahendamisel,

7) selgitab mdodteriistade modtejoonlaud, nihik, modtesilinder ja
kaalud otstarvet ja
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fiuiisika

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

kasutamise reegleid ning kasutab modteriistu praktikas;

8) viib ldbi eksperimendi, mddtes proovikeha massi ja ruumala,
tootleb katseandmeid, teeb

katseandmete pdhjal vajalikud arvutused ning teeb jarelduse
tabeliandmete pohjal

proovikeha materjali kohta;

9) teab, et kui kehale mdjuvad joud on vdordsed, siis keha on
paigal voi liigub iihtlaselt

sirgjooneliselt;

10) teab joudude tasakaalu kehade iihtlasel litkumisel.

Kehade
vastastikmoju

Gravitatsioon. Pdikesesiisteem.
Raskusjoud. Ho6rdumine,
hodrdejoud. Kehade elastsus ja
plastsus.

Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri t66pohimote.
Vastastikmoju esinemine looduses
ja

selle rakendamine tehnikas.

1) kirjeldab néhtuste vastastikmdju, gravitatsioon, hdodrdumine,
deformatsioon olulisi

tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab neid
nédhtusi probleemide

lahendamisel;

2) selgitab Péaikesesiisteemi ehitust;

3) nimetab moistete raskusjoud, hodrdejoud, elastsusjoud olulisi
tunnuseid;

4) teab seose F = m g tdhendust ning kasutab seost probleemide
lahendamisel;

5) selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise reegleid ning
kasutab diinamomeetrit

joudude moodtmisel;

6) viib ldbi eksperimendi, mddtes diinamomeetriga
proovikehade raskusjoudu ja

hoordejoudu kehade litkumisel, todtleb katseandmeid ning teeb
jéreldusi

uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

7) toob néiteid joududest looduses ja tehnikas ning loetleb nende
rakendusi.
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fiuiisika

t60 ja energia

ja potentsiaalne energia.
Mehaanilise energia jédvuse
seadus.

Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
R&humisjoud Rohk. Pascali seadus. 1) nimetab ndhtuse ujumine olulisi tunnuseid ja seoseid teiste
looduses ja | Manomeeter. Maa atmosfdr. ndhtustega ning selgitab seost
tehnikas Ohurdhk. Baromeeter. Rohk teiste nahtustega ja kasutamist praktikas;
vedelikes 2) selgitab rohu tdhendust, nimetab mdotiihikuid ja kirjeldab
erinevatel siigavustel. modtmise viisi;
Ulesliikkejoud. Keha ujumine, 3) kirjeldab madisteid dhurdhk ja iilesliikkejoud;
ujumise ja uppumise tingimus. 4) sonastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides antakse edasi
Areomeeter. igas suunas iihteviisi (Pascali seadus) ning et ujumisel ja
Rohk looduses ja selle rakendamine | heljumisel on iilesliikkejoud vordne kehale modjuva raskusjouga;
tehnikas. 5) selgitab rohu pindala ja jou, rdhu ja vedeliku siigavuse,
iilesliikkejou ruumala ja tiheduse vaheliste seoste tdhendust ja
kasutab neid probleemide lahendamisel;
6) selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise reegleid;
7) viib ldbi eksperimendi, mddtes erinevate katsetingimuste
korral kehale mojuva tlesliikkejou.
Mehaaniline T66. Voimsus. Energia, kineetiline | 1) selgitab mehaanilise t60, mehaanilise energia ja vdimsuse

tdhendust ning madramisviisi, teab kasutatavaid mootiihikuid,
2) selgitab mdisteid potentsiaalne energia, kineetiline energia ja
kasutegur;

3) selgitab seoseid, et:

a. keha saab t60d teha ainult siis, kui ta omab energiat;

b. sooritatud t66 on vordne energia muutusega;

c. keha voi1 kehade silisteemi mehaaniline energia ei teki ega
kao, energia vdib vaid muunduda iihest liigist teise (mehaanilise
energia jadvuse seadus);

d. kogu tehtud t606 on alati suurem kasulikust t60st;

e. iikski lihtmehhanism ei anna voitu t60s (energia jédvuse
seadus lihtmehhanismide korral);

4) selgitab jou, teepikkuse, aja to6 ja voimsuse vaheliste seoste
tdhendusi ning kasutab neid probleemide
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fiuiisika

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

lahendamisel;
5) selgitab lihtmehhanismide kang, kaldpind, pdor,
hammasililekanne otstarvet, kasutamise viise ning ohutusnoudeid.

Vonkumine ja
laine

Vonkumine. Vonkumise amplituud,
periood, sagedus. Lained. Heli, heli
kiirus, vonkesageduse ja

heli korguse seos. Heli valjus.
Elusorganismide hiileaparaat.
Korv ja kuulmine. Miira ja
miirakaitse. Vonkumiste
avaldumine looduses ja
rakendamine tehnikas.

1) kirjeldab néhtuste vonkumine, heli ja laine olulisi tunnuseid ja
seost teiste ndhtustega;

2) selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse tdhendust ning
mootmisviisi, teab kasutatavaid

mootiihikuid;

3) nimetab moistete vonkeamplituud, heli valjus, heli kdrgus, heli
kiirus olulisi tunnuseid;

4) viib 1dbi eksperimendi, mdotes niitpendli (vedrupendli)
vonkeperioodi sdltuvust pendli

pikkusest, proovikeha massist ja vonkeamplituudist, tootleb
katseandmeid ning teeb

jareldusi uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi kohta.
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7.Klassi geograafia 6ppeprotsessi kirjeldus

geograafia

sh maailma ja Euroopa poliitiline kaart.
Trlki- ja arvutikaardid, sh interaktiivsed
kaardid. Mo6tkava, vahemaade
mddtmine looduses ja kaardil. Suundade
maaramine looduses ja kaardil. Asukoht
ja selle maaramine, geograafilised
koordinaadid. Ajavoondid.

Péhiméisted: plaan, kaart,
lildgeograafiline ja teemakaart,
arvutikaart, interaktiivne kaart,
satelliidifoto, aerofoto, asimuut,
leppemérgid, mbdtkava, suure- ja
vaikesemdotkavaline kaart, kaardi
tldistamine, poolus, paralleel, ekvaator,
meridiaan, algmeridiaan, geograafiline
laius, geograafiline pikkus, geograafilised
koordinaadid, kaardivérk, ajavond,
maailmaaeg, vo6ndiaeg, kohalik
péikeseaeg, kuupéevaraja.

Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass
Maa kuju ja suurus. Kaartide Opilane
IIT kooliaste KAARDI- mitmekesisus ja otstarve. 1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest vdi internetist ning kasutab
7. klass OPETUS Uldgeograafilised ja temaatilised kaardid, atlase kohanimede registrit;

2) maarab suundi kaardil kaardivorgu ja looduses kompassi jargi;
3) mdddab vahemaid kaardil erinevalt esitatud mddtkava kasutades
ning looduses sammupaari abil;
4) maarab etteantud koha geograafilised koordinaadid ja leiab
koordinaatide jargi asukoha;
5) maarab ajavoondite kaardi abil kellaaja erinevuse maakera eri
kohtades;
6) koostab lihtsa plaani etteantud kohast;
7) kasutab triiki- ja arvutikaarte, tabeleid, graafikuid, diagramme,
jooniseid, pilte ja tekste, et leida infot, kirjeldada protsesse ja nahtusi, leida
nendevahelisi seoseid ning teha jareldusi.
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geograafia

magismaad. Inimese elu ja
majandustegevus magise pinnamoega
aladel. Tasandikud. Inimese elu ja
majandustegevus tasase pinnamoega
aladel. Maailmamere p6hjareljeef.
Pinnamoe ja pinnavormide muutumine
aja jooksul.

Pé6himaisted: pinnamood ehk reljeef,
samakdrgusjoon ehk horisontaal,

Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass

Maa siseehitus. Laamad ja laamade Opilane

GEO- likumine. Maavarinad. Vulkaaniline 1) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja toob naiteid selle uurimise

LOOGIA tegevus. Inimeste elu ja vOimalustest;
majandustegevus seismilistes ning 2) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide jargi laamade likumist
vulkaanilistes piirkondades. Kivimid ja ning laamade servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse:
nende teke. vulkanismi, maavarinaid, pinnavormide ja kivimite teket ning
Pé6himéisted: maakoor, vahevio, tuum, muutumist;
mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, 3) teab maavérinate ja vulkaanipursete tekkepdhjusi, naitab kaardil
kurrutus, magma, vulkaan, magmakolle, nende peamisi esinemispiirkondi, toob nditeid tagajargede kohta
vulkaani 160r, kraater, laava, tegutsev ja ning oskab vdimaliku ohu puhul kaituda;
kustunud vulkaan, kuumaveeallikas, 4) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta seismilistes
geiser, maavérin, murrang, seismilised ning vulkaanilistes piirkondades;
lained, epitsenter, fookus, tsunami, 5) selgitab kivimite murenemist, murendmaterjali &rakannet ja
murenemine, murendmaterjal, sete, settimist ning sette- ja tardkivimite teket;
settekivim, tardkivim, paljand, kivistis ehk 6) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka pildil ara liiva, kruusa,
fossiil. savi, moreeni, graniidi, liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi ja kivisée ning

toob naiteid nende kasutamise kohta;
7) mdistab geoloogiliste uuringute vajalikkust ja omab ettekujutust
geoloogide tdost.

Pinnavormid ja pinnamood. Pinnamoe Opilane

PINNAMOOD | kujutamine kaartidel. Maestikud ja 1) on omandanud Ulevaate maailma magisema ja tasasema reljeefiga

piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil maestikud, magismaad,
kdrgemad tipud ja tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud,
alamikud);

2) iseloomustab suuremddtkavalise kaardi jargi pinnavorme ja
pinnamoodi;

3) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi jargi etteantud koha
pinnamoodi hing pinnavorme;

4) kirjeldab joonise ja kaardi jargi maailmamere pohjareljeefi ning
seostab ookeani keskaheliku ja suvikute paiknemise laamade
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geograafia

rahvad. Rahvastiku paiknemine ja
tihedus. Maailma rahvaarv ja selle
muutumine. Linnastumine.
Péhiméisted: riik, poliitiline kaart,
geograafiline asend, rahvastik, rass,
rahvastiku tihedus, linnastumine, linn,
linnastu.

Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused

ja Klass
absoluutne kdrgus, suhteline kérgus, likumisega;
profiilioon, pinnavorm, mégi, méeahelik, 5) toob néiteid pinnavormide ja pinnamoe muutumisest erinevate
mé&estik, mégismaa, tasandik, kiltmaa, tegurite (murenemise, tuule, vee, inimtegevuse) toimel;
madalik, alamik, mandrilava, mandrindlv, 6) toob naiteid inimeste elu ja majandustegevuse kohta magistel ja
ookeani keskméestik, stvik, erosioon, tasastel aladel, magedes likumisega kaasnevatest riskidest ning nende
uhtorg. valtimise vdimalustest.

RAHVASTIK Riigid maailma kaardil. Erinevad rassid ja | Opilane

1) iseloomustab etteantud riigi geograafilist asendit;

2) nimetab ning naitab maailmakaardil suuremaid riike ja linnu;

3) toob naiteid rahvaste kultuurilise mitmekesisuse kohta ning
vaartustab eri rahvaste keelt ja traditsioone;

4) leiab kaardilt ja nimetab maailma tihedamalt ja hdredamalt
asustatud alad ning iseloomustab rahvastiku paiknemist etteantud
riigis;

5) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi maailma v6i mdne piirkonna
rahvaarvu muutumist;

6) kirjeldab linnastumist, toob nditeid linnastumise pdhjuste ja
linnastumisega kaasnevate probleemide kohta.




Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass
Euroopa ja Eesti asend, suurus ning Opilane
I1I kooliaste EUROOPA JA | piirid. Euroopa pinnamood. Pinnamoe 1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh Eesti geograafilist asendit;
9. klass EESTI seos geoloogilise ehitusega. Eesti 2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi etteantud piirkonna, sh Eesti
LOODUSGEO | pinnamood. Eesti geoloogiline ehitus ja pinnavorme ja pinnamoodi;
GRAAFIA maavarad. Mandrijaa tegevus Euroopa, 3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme geoloogilise ehitusega;
ASEND, sh Eesti pinnamoe kujunemises. 4) iseloomustab jooniste, temaatiliste kaartide ning geokronoloogilise
PINNAMOOD | Pohiméisted: loodusgeograafiline ja skaala jargi Eesti geoloogilist ehitust;
JA majandusgeograafiline asend, Eesti 5) iseloomustab kaardi jargi maavarade paiknemist Euroopas, sh
GEOLOOGIA | pbhikaart, maastik, korg- ja Eestis;
(9 tundi) madalméestik, lauskmaa, kurdméaestik, 6) iseloomustab mandrijaa tegevust pinnamoe kujundajana Euroopas,
noor ja vana méestik, platvorm, kilp, sh Eestis;
geokronoloogiline skaala, korgustik, 7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti kaardil maestikud, kdrgustikud,
madalik, lavamaa, aluspdhi, pinnakate, kdrgemad tipud, tasandikud: lauskmaad, lavamaad, madalikud, alamikud.
mandrijaa, moreen, moreenkiingas, voor,
moreentasandik.
Euroopa, sh Eesti klimat kujundavad Opilane
EUROOPA JA | tegurid. Regionaalsed klimaerinevused 1) iseloomustab Euroopa, sh Eesti klima regionaalseid erinevusi ja
EESTI KLIIMA | Euroopas. Eesti klima. Euroopa selgitab klimat kujundavate tegurite moju etteantud koha kliimale;
(7 tundi) ilmakaart. Kliimamuutuste véimalikud 2) iseloomustab ilmakaardi jargi etteantud koha ilma (dhurdhk, korg-
tagajarjed Euroopas. vOi madalrhuala, soe ja kilm front, sademed, tuuled);
Pohimoisted: samatemperatuurijoon 3) moistab klimamuutuste uurimise tahtsust ja toob naiteid
ehk isoterm, 6hurbhk, hoovus, tanapaevaste uurimisvdimaluste kohta;
léénetuuled, kbrg- ja madalrohuala, soe | 4) toob naiteid klimamuutuste vbimalike tagajargede kohta.
Jja kilm front, tsiiklon, antitstiklon.
Laanemere eripara ja selle pdhjused. Opilane
EUROOPA JA | Laanemeri kui piiriveekogu, selle 1) iseloomustab Laanemere eripéra ja keskkonnaprobleeme ning toob
EESTI majanduslik kasutamine ja naiteid nende lahendamise vdimaluste kohta;
VEESTIK keskkonnaprobleemid. Ladnemere 2) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi Laanemere rannikuldike: pank-, laid-
(6 tundi) eriilmelised rannikud. P6hjavee ja skaarrannikut;

kujunemine ja likumine. P6hjaveega

3) selgitab pdhjavee kujunemist ja liikumist, pdhjavee kasutamist




Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass

seotud probleemid Eestis. Sood kodukohas ning pdhjaveega seotud probleeme Eestis;
Euroopas, sh Eestis. 4) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis, ning selgitab soode
Pohimaisted: valgla, veelahe, rimvesi, okoloogilist ja majanduslikku tahtsust;
pankrannik, laidrannik, sk&érrannik, 5) iseloomustab Euroopa, sh Eesti rannajoont ja veestikku, nimetab
luide, maaséér, rannavall, pdhjavesi, ning naitab Euroopa ja Eesti kaardil suuremaid lahtesid, vainu, saari,
veega kiillastunud ja kiillastamata kihid, poolsaari, jarvi ja jogesid.
pohjavee tase, vett labilaskvad ning vett
pidavad kivimid ja setted.

EUROOPA JA | Euroopa, sh Eesti rahvaarv ja selle Opilane

EESTI muutumine. Stndimuse, suremuse ja 1) leiab teabeallikatest infot riikide rahvastiku kohta, toob naiteid

RAHVASTIK (9 | loomuliku iibe erinevused Euroopa rahvastiku uurimise ja selle tahtsuse kohta;

tundi) riikides. Rahvastiku soolis-vanuseline 2) analiusib teabeallikate jargi Euroopa v6i mdne piirkonna, sh Eesti
koosseis ja rahvastiku vananemisega rahvaarvu, selle muutumist;
kaasnevad probleemid. Randed ja nende 3) iseloomustab ja anallilsib teabeallikate, sh rahvastikupGramiidi
pdhjused. Eesti rahvuslik koosseis ja jargi etteantud riigi, sh Eesti rahvastikku ja selle muutumist;
selle kujunemine. Rahvuslik 4) toob naiteid rahvastiku vananemisega kaasnevatest probleemidest
mitmekesisus Euroopas. Euroopas, sh Eestis, ning nende lahendamise vdimaluste kohta;
Po6himaisted: rahvaloendus, 5) selgitab rannete pdhjusi, toob konkreetseid naiteid Eestist ja mujalt
rahvastikuregister, stindimus, suremus, Euroopast;
loomulik iive, rahvastikuptiramiid, iseloomustab Eesti rahvuslikku koosseisu ning toob néiteid
rahvastiku vananemine, rénne ehk Euroopa kultuurilise mitmekesisuse kohta.
migratsioon, sisserédnne, Véljarénne,
vabatahtlik ranne, sundrdnne,
pagulased, rahvuslik koosseis

EUROOPA JA | Rahvastiku paiknemine Euroopas. Opilane

EESTI Linnad ja maa-asulad. Linnastumise 1) anallilsib kaardi jargi rahvastiku paiknemist Euroopas, sh Eestis;

ASUSTUS pdhjused ja linnastumine Euroopas. 2) anallusib linnade tekke, asukoha ja arengu vahelisi seoseid

(8 tundi)

Rahvastiku paiknemine Eestis. Eesti

Euroopa, sh Eesti naitel;




Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass
asulad. Linnastumisega kaasnevad 3) nimetab linnastumise pdhjusi, toob naiteid linnastumisega
majanduslikud, sotsiaalsed ja kaasnevate probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja nende
keskkonnaprobleemid. lahendamise vdimalustest;
Pohimaisted: linnastumine, linnastu, 4) vordleb linna ja maa-asulaid ning analudsib linna- ja maaelu
valglinnastumine. erinevusi;
5) nimetab ja naitab kaardil Euroopa riike ja pealinnu ning Eesti
suuremaid linnu.
EUROOPA JA | Majandusressursid. Majanduse struktuur, | Opilane
EESTI uued ja vanad todstusharud. 1) anallilsib loodusressursside, t60jou, kapitali ja turgude moju Eesti
MAJANDUS Energiaallikad, nende kasutamise majandusele ning toob néiteid majanduse spetsialiseerumise
(10 tundi) eelised ja puudused. Euroopa kohta;
energiamajandus ja energiaprobleemid. 2) rGhmitab majandustegevused esmasektori, to0stuse ja teeninduse
Eesti energiamajandus. Pdlevkivi vahel;
kasutamine ja keskkonnaprobleemid. 3) selgitab energiamajanduse tahtsust, toob naiteid energiaallikate ja
Euroopa peamised majanduspiirkonnad energiatootmise mdju kohta keskkonnale;
Pohimobisted: majanduskaardid, 4) anallilsib soojus-, tuuma- ja hiidroelektrijaama vi tuulepargi
majandusressursid, taastuvad ja kasutamise eeliseid ja puudusi elektrienergia tootmisel;
taastumatud loodusvarad, kapital, 5) anallUsib teabeallikate jargi Eesti energiamajandust, iseloomustab
t66jéud, t66jéu kvaliteet, esmasektor, pdlevkivi kasutamist energia tootmisel;
t66stus, teenindus, energiamajandus, 6) toob naiteid Euroopa, sh Eesti energiaprobleemide kohta;
energiaallikad (soojus-, tuuma-, hiidro-, 7) teab energia saastmise voimalusi ning vaartustab saastlikku
tuule- ja péikeseenergia). energia tarbimist;
8) toob néiteid Euroopa peamiste majanduspiirkondade kohta.
POLLUMAJAN | Pallumajanduse arengut mdjutavad Opilane
DUS JA | looduslikud tegurid. Eri tidpi 1) toob naiteid taime- ja loomakasvatusharude kohta;
TOIDUAINETE | pdllumajandusettevotted ja 2) iseloomustab p6llumajanduse arengueeldusi Eestis ja pdhjendab
TOOSTUS toiduainetodstus Euroopas. Eesti spetsialiseerumist;
(7 tundi) pdllumajandus ja toiduainetddstus. 3) iseloomustab mulda kui ressurssi;

Pdllumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

4) toob naiteid eri tllpi pbllumajandusettevotete kohta Euroopas, sh
Eestis;




Kooliaste Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
ja Klass

Pohimobisted: taimekasvatus ja 5) toob naiteid kodumaise toidukauba eeliste kohta ja vaartustab Eesti
loomakasvatus, maakasutus, haritav tooteid;

maa, looduslik rohnumaa, 6) toob naiteid pdllumajandusega seotud keskkonnaprobleemide ja
taimekasvuperiood, looma- ja nende lahendamise vdimaluste kohta.

taimekasvatustalud, istandused.

EUROOPA JA | Teenindus ja selle jaotumine. Turism kui | Opilane

EESTI kiiresti arenev majandusharu. 1) toob naiteid mitmesuguste teenuste kohta;

TEENINDUS Turismiliigid. Euroopa peamised 2) iseloomustab ja analliusib teabeallikate jargi etteantud Euroopa

(8 tundi) turismiressursid. Turismiga kaasnevad riigi, sh Eesti turismi arengueeldusi ja turismimajandust;
keskkonnaprobleemid. Eesti 3) toob néiteid turismi positiivsete ja negatiivsete mdjude kohta riigi
turismimajandus. Transpordiliigid, nende vOi piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning looduskeskkonnale;
eelised ja puudused sbitjate ning 4) analliusib transpordiliikide eeliseid ja puudusi reisijate ja
erinevate kaupade veol. Euroopa mitmesuguste kaupade veol;
peamised transpordikoridorid. Eesti 5) toob naiteid Euroopa peamiste transpordikoridoride kohta;
transport. 6) iseloomustab ja analiiisib teabeallikate jargi eri transpordiliikide
Pohimaisted: isiku- ja &riteenused, osa Eesti-sisestes reisijate ja kaupade vedudes;
avaliku ja erasektori teenused, turism, 7) toob naiteid transpordiga seotud keskkonnaprobleemide ja nende
transport, transiitveod lahendamise vbimaluste kohta ning vaartustab keskkonnasaastlikku

transpordi kasutamist.




Keemia ainekava

8. klass

Kooliaste ja | Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused

klass

III kooliaste | 1. Millega 1. Millega tegeleb keemia Opilane

8. klass tegeleb Oppesisu: 1) vordleb ja liigitab aineid fiilisikaliste omaduste pdhjal:

keemia 1. Keemia meie iimber. Ainete fiilisikalised omadused (7. sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus, kdvadus,

klassi loodusdpetuses dpitu rakendamine ainete elektrijuhtivus, vérvus jms (seostab varem Gpituga
omaduste uurimisel). loodusdpetuses);

2. Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide esilekutsumise  [2) pOhjendab keemiliste reaktsioonide esilekutsumise ja
ja kiirendamise vdimalused. kiirendamise vdimalusi;

3. Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht, aerosool, 3) jérgib pohilisi ohutusndudeid, kasutades kemikaale
emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused ja pihused laboritd6des ja argielus, ning moistab ohutusnduete
looduses ning igapédevaelus. jargimise vajalikkust;

4. Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi jargi).  [4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt katseklaas,

keeduklaas, kolb, mddtesilinder, lehter, uhmer,

Pohimdisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine, pihus, portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja, statiiv)

emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, tarre, lahuse Ja kasutab neid praktilisi tid tehes digesti;

massiprotsent. 5) eristab lahuseid ja pihuseid, toob néiteid lahuste ning
pihuste kohta looduses ja igapédevaelus;

Praktilised tood ja IKT rakendamine: 6) lahendab arvutusiilesandeid, rakendades lahuse ja

1. Ainete fiilisikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine lahustunud aine massi ning lahuse massiprotsendi
(agregaatolek, sulamis- ja keemistemperatuur, tihedus seost; pohjendab lahenduskiéiku (seostab osa ja terviku
vee suhtes, virvus jt). suhtega).

Eri tliiipi pihuste valmistamine (suspensioon, emulsioon,

vaht jms), nende omaduste uurimine.

iiﬁa:oml- 2. Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete
itus, .
perioodi- ehitus Opilane
lisustabel. ~ . 1) selgitab aatomiehitust (seostab varem Opituga
Ainete ehitus Oppesisu: loodusopetuses);

1. Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende tidhised.
Keemiliste elementide omaduste perioodilisus,
perioodilisustabel. Perioodilisustabeli seos aatomite
elektronstruktuuriga: tuumalaeng, elektronkihtide arv,
viliskihi elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste
elementide metallilised ja mittemetallilised omadused,

2) seostab omavahel tdhtsamate keemiliste elementide
nimetusi ja tdhiseid (siimboleid) (~ 25, nt H, F, CI, Br,
I,O,S,N, P, C, Si, Na, K, Mg, Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe,
Cu, Zn, Ag, Au, Hg); loeb digesti keemiliste
elementide siimboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta




3. Hapnik ja
vesinik,
nende
tuntuimad
iihendid

metallilised ja mittemetallilised elemendid
perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid.

2. Liht- ja liitained (keemilised iihendid). Molekulid, aine
valem. Ettekujutus keemilisest sidemest aatomite vahel
molekulis (kovalentne side). Aatommass ja molekulmass
(valemmass).

3. Toonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite ja
ioonide erinevus. loonidest koosnevad ained (ioonsed
ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest (tutvustavalt).

4. Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained (metallide ja
soolade nditel).

Pohimoisted: keemiline element, elemendi aatomnumber
(jarjenumber), véliskihi elektronide arv,
perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline tihend),
aatommass, molekulmass (valemmass), metall,
mittemetall, ioon, katioon, anioon, kovalentne side,
iooniline side, molekulaarne aine, mittemolekulaarne
aine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Internetist andmete otsimine keemiliste elementide
kohta, nende vordlemine ja siistematiseerimine.
Molekulimudelite koostamine ja uurimine.

3. Hapnik ja vesinik, nende tuntuimad iihendid

Oppesisu:

1. Hapnik, selle omadused ja roll pdlemisreaktsioonides
ning eluslooduses (hapnik kui oksiideerija).
Polemisreaktsioonid, oksiidide teke. Oksiidatsiooniaste.
Oksiidide nimetused ja valemite koostamine. Oksiidid
igapdevaelus. Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate
pOlemisreaktsioonide vorrandite koostamine ja
tasakaalustamine.

2. Vesinik, selle fiilisikalised omadused. Vesi, vee erilised

perioodilisustabelis (A-riihmades) elemendi aatomi
ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv tuumas,
elektronkihtide arv, véliskihi elektronide arv) ning
koostab keemilise elemendi jarjenumbri pohjal
elemendi elektronskeemi (1.—4. perioodi A-rithmade
elementidel);

4) eristab metallilisi ja mittemetallilisi keemilisi
elemente ning pohjendab nende paiknemist
perioodilisustabelis, toob néiteid metallide ja
mittemetallide kasutamise kohta igapdevaelus;

5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi tihendeid), selgitab
aine valemi pohjal aine koostist ning arvutab aine
valemi pohjal tema molekulmassi (valemmassi);

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning selgitab
ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning selgitab
nende erinevust;

8) eristab molekulaarseid (molekulidest koosnevaid) ja
mittemolekulaarseid aineid ning toob nende kohta
nditeid.

Opilane

1) pohjendab hapniku rolli pdlemisreaktsioonides ning
eluslooduses (seostab varem Opituga loodusdpetuses
ja bioloogias);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku, siisinikdioksiidi jt)
kogumiseks sobivaid votteid vastava gaasi
omadustega (gaasi tihedusega ohu suhtes ja
lahustuvusega vees);

4) méirab aine valemi pdohjal tema koostiselementide
okstidatsiooniastmeid ning koostab elemendi
oksiidatsiooniastme alusel vastava oksiidi valemi ja




4. Happed ja
alused —
vastandlike
omadustega
ained

omadused, vee tihtsus. Vesi lahustina. Vee toime
ainetesse, margumine (veesdbralikud ja vett-tdrjuvad
ained).

Pohiméisted: pdlemisreaktsioon, oksiid, oksiideerija,
oksiideerumine, oksiidatsiooniaste, ithinemisreaktsioon,
mérgumine.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Hapniku saamine ja tdestamine, kiilinla pdletamine
kupli all.
2. Pdlemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelite
abil.
3. CO; saamine ja kasutamine tule kustutamisel.
Vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine.

4. Happed ja alused — vastandlike omadustega
ained

Oppesisu:

1. Happed, nende koostis. Téhtsamad happed.
Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise korral.

2. Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Hiidroksiidide (kui
tuntumate aluste) koostis ja nimetused. Ohutusnduded
tugevaid aluseid (leelisi) kasutades. Lahuste pH-skaala,
selle kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust
iseloomustades. Soolad, nende koostis ja nimetused.
Happed, alused ja soolad igapdevaelus.

Pohimoisted: hape, alus, indikaator,
neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,
neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

nimetuse;

5) koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate lihtainete (nt
Ho», S, C, Na, Ca, Al jt) iithinemisreaktsioonide kohta
hapnikuga ning toob niiteid igapdevaelus tuntumate
oksiidide kohta (nt H>O, SO», CO2, SiO», CaO,
Fex03);

6) pdhjendab vee téhtsust, seostab vee iseloomulikke
fuitisikalisi omadusi (paisumine jadtudes, suur
erisoojus ja aurustumissoojus) vee rolliga Maa kliima
kujundajana (seostab varem opituga loodusopetuses ja
geograafias);

7) eristab veesobralikke (hiidrofiilseid) ja vett-torjuvaid
(hiidrofoobseid) aineid ning toob nende kohta néiteid
igapédevaelust.

Opilane

1) tunneb valemi jirgi happeid, hiidroksiide (kui
tuntumaid aluseid) ja soolasid ning koostab
hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende
valemeid (ja vastupidi);

2) maistab hapete ja aluste vastandlikkust (voimet
teineteist neutraliseerida);

3) hindab lahuse happelisust, aluselisust voi neutraalsust
lahuse pH viirtuse alusel, mairab indikaatori abil
keskkonda lahuses (neutraalne, happeline voi
aluseline);

4) toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja soolade
kasutamise kohta igapdevaelus;

5) jérgib leeliste ja tugevate hapetega tootades
ohutusndudeid;

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete ja aluste
vaheliste reaktsioonide vorrandeid;

7) moistab reaktsioonivorrandite tasakaalustamise
pohimotet (keemilistes reaktsioonides elementide
aatomite arv ei muutu).




5. Tuntumaid
metalle

5. Tuntumaid metalle

Oppesisu:

1. Metallid, metallide iseloomulikud omadused, ettekujutus
metallilisest sidemest (tutvustavalt). Metallide
fiitisikaliste omaduste vordlus.

2. Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega.
Metallid kui redutseerijad. Metallide reageerimine hapete
lahustega. Ettekujutus reaktsioonikiirusest (metalli ja
happelahuse vahelise reaktsiooni nditel). Erinevate
metallide aktiivsuse vordlus (aktiivsed, keskmise
aktiivsusega ja viheaktiivsed metallid), metallide
pingerea tutvustus.

3. Téhtsamad metallid ja nende sulamid igapédevaelus (Fe,
Al Cu jt). Metallide korrosioon (raua néitel).

Pohimoisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega ja
véiheaktiivne metall, metallide pingerida, redutseerija,
redutseerumine, redoksreaktsioon, reaktsioonikiirus, sulam,
metalli korrosioon.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1. Metallide fiitisikaliste omaduste vordlemine
(kdvadus, tihedus, magnetilised omadused vms).

2. Internetist andmete otsimine metallide omaduste ja
rakendusvdimaluste kohta, nende vordlemine ja
siistematiseerimine.

3. Metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel happe
lahusega (nt Zn, Fe, Sn, Cu).

Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes.

Opilane

1) seostab metallide iseloomulikke fiilisikalisi omadusi
(hea elektri- ja soojusjuhtivus, ldige, plastilisus)
metallilise sideme isedrasustega;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja
viheaktiivseid metalle, hindab metalli aktiivsust
(aktiivne, keskmise aktiivsusega voi vaheaktiivne)
metalli asukoha jérgi metallide pingereas;

3) teeb katseid metallide ja hapete vaheliste
reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende reaktsioonide
kiirust (kvalitatiivselt) ning seostab kiiruse erinevust
metallide aktiivsuse erinevusega;

4) seostab redoksreaktsioone keemiliste elementide
oksiidatsiooniastmete muutumisega reaktsioonis;

5) pdhjendab metallide kditumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana;

6) koostab reaktsioonivorrandeid metallide iseloomulike
keemiliste reaktsioonide kohta (metall + hapnik,
metall + happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite (Fe, Al,
Cu jt) rakendamise voimalusi igapdevaelus, seostades
neid vastavate metallide iseloomulike fiiiisikaliste ja
keemiliste omadustega;

8) seostab metallide, sh raua korrosiooni aatomite
iileminekuga pilisivamasse olekusse (keemilisse
ithendisse); nimetab pohilisi raua korrosiooni
(roostetamist) soodustavaid tegureid ja selgitab
korrosioonitdrje voimalusi.




Keemia ainekava

9. klass
Kooliaste ja | Moodul Oppesisu Taotletavad 6ppetulemused
klass
III kooliaste | 1. Anorgaaniliste | 1. Anorgaaniliste ainete pohiklassid Opilane:
ainete 1) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning
9. klass pohiklassid Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende | happeanioonide  valemeid ja  nimetusi (HCI,

reageerimine veega.

Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja ndrgad happed,
tihe- ja mitmeprootonihapped, hapnikhapped ja hapnikuta
happed). Hapete keemilised omadused (reageerimine
metallide, aluseliste oksiidide ja alustega). Happed
argielus.

Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja norgad alused, hésti
lahustuvad ja rasklahustuvad alused) ning keemilised
omadused (reageerimine happeliste oksiidide ja hapetega).
Hiidroksiidide koostis ja nimetused. Hiidroksiidide
lagunemine kuumutamisel. Lagunemisreaktsioonid.
Soolad. Soolade saamise vOimalusi (Opitud
reaktsioonitiiiipide piires), lahustuvustabel. Vesiniksoolad
(s66gisooda nditel). Seosed anorgaaniliste ainete
pohiklasside vahel.

Anorgaanilised tihendid igapdevaelus. Vee karedus,
véetised, ehitusmaterjalid.

Pohilised keemilise saaste allikad, keskkonnaprobleemid:
happevihmad (happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide  lihenditega, veekogude  saastumine,
kasvuhoonegaasid, osoonikihi hdrenemine.

Pohimoisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev
hape, ndrk hape, hapnikhape, tugev alus (leelis), nork alus,
lagunemisreaktsioon, vee karedus, raskmetallitihendid.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

H>SOu, H>SOs3, H»S,
HNO3, H3PO4, H2CO3, H2S103);

2) analiiiisib valemite pdhjal hapete koostist, eristab
hapnikhappeid ja hapnikuta happeid ning iihe- ja
mitmeprootonilisi happeid;

3) eristab tugevaid ja ndorku happeid ning aluseid;
seostab lahuse happelisi omadusi H'-ioonide ja
aluselisi omadusi OH -ioonide esinemisega lahuses;

4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid ainetevahelisi
reaktsioone pohjendades ja vastavaid
reaktsioonivorrandeid koostades (Opitud
reaktsioonitiiiipide piires: lihtaine + O, happeline
oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi, hape +
metall, hape + alus, aluseline oksiid + hape, happeline
oksiid + alus, hiidroksiidi lagunemine kuumutamisel);
korraldab neid reaktsioone praktiliselt;

5) kasutab vajaliku info saamiseks lahustuvustabelit;

6) kirjeldab ja analiliisib monede tdhtsamate
anorgaaniliste ithendite (H,O, CO, CO2, SiO2, CaO,
HCI, H2SO4, NaOH, Ca(OH)2, NaCl,
Na>CO3, NHCO3, CaSO4, CaCO3 jt) peamisi omadusi
ning selgitab nende iihendite kasutamist igapievaelus;
7) analiilisib peamisi keemilise saaste allikaid ja
saastumise tekkepohjusi, saastumisest tingitud
keskkonnaprobleeme (happesademed, raskmetallide




1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine
(nt CaO, MgO, SO2 + H>0).

2. Erinevate oksiidide ja hapete voi aluste vaheliste
reaktsioonide uurimine (nt CuO + H>SO4, CO2 + NaOH).
3. Internetist andmete otsimine olmekemikaalide
happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste tegemine.

4. Erinevat tiilipi hapete ja aluste vaheliste reaktsioonide
uurimine.

5. Rasklahustuva hiidroksiidi
lagundamine kuumutamisel.

6. Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

saamine; hiidroksiidi

ithendid, iilevdetamine, osoonikihi lagunemine,
kasvuhooneefekt) ja vdimalikke keskkonna sééstmise
meetmeid.

2. Lahustumis-

2. Lahustumisprotsess, lahustuvus

Opilane:

protsess, 1) kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku info
lahustuvus Lahustumisprotsess, lahustumise soojusefekt leidmiseks ning arvutuste ja jarelduste tegemiseks;
(kvalitatiivselt). Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt), | 2) seostab ainete lahustumise soojusefekti aineosakeste
selle soltuvus temperatuurist (gaaside ja soolade niitel). vastastiktoime tugevusega lahustatavas aines ja lahuses
Lahuste koostise arvutused (tiheduse arvestamisega). (lahustatava aine ja lahusti osakeste vahel);
Mahuprotsent (tutvustavalt). 3) selgitab temperatuuri moju gaaside ning (enamiku)
Pohimoisted: lahustumise soojusefekt (kvalitatiivselt), soolade lahustuvusele vees;
lahustuvus (kvantitatiivselt), lahuse tihedus, mahuprotsent. | 4) lahendab lahuse protsendilisel koostisel pohinevaid
Praktilised t66d ja IKT rakendamine arvutusiilesandeid (kasutades lahuse, lahusti,
Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel. | lahustunud aine massi, lahuse ruumala ja tiheduse ning
lahuse massiprotsendi vahelisi seoseid); pohjendab
lahenduskaiku.
3. Aine hulk. 3. Aine hulk. Moolarvutused Opilane:
Moolarvutused 1) tunneb pdhilisi aine hulga, massi ja ruumala tihikuid

Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel). Ainekoguste teisendused.

Arvutused reaktsioonivorrandite  pohjal  (moolides,
vajaduse korral teisendades ldhteainete vOi saaduste
koguseid).

Pohiméisted: ainehulk, mool, molaarmass, gaasi

(mol, kmol, g, kg, t, cm®, dm®, m?, ml, 1) ning teeb
vajalikke tihikute teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi ruumala
vaheliste seoste alusel, pdhjendab neid loogiliselt;

3) mdistab ainete massi jddvust keemilistes
reaktsioonides ja  reaktsioonivorrandi  kordajate




molaarruumala, normaaltingimused.

tdhendust (reageerivate ainete hulkade ehk moolide
arvude suhe);

4) analiiiisib keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduvat
(kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5) lahendab  reaktsioonivorranditel =~ pohinevaid
arvutusiulesandeid, ldhtudes  reaktsioonivOrrandite
kordajatest (ainete moolsuhtest) ja reaktsioonis

osalevate ainete hulkadest (moolide arvust), tehes
vajaduse korral {imberarvutusi ainehulga, massi ja
(gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel; pohjendab
lahenduskaiku;

6) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust ning teeb
arvutustulemuste pohjal jareldusi ja otsustusi.

4. Siisinik ja
siisinikuiihendid

4. Siisinik ja siisinikuiihendid

Stisinik lihtainena. Siisiniku oksiidid. Siisivesinikud.
Stisinikuiihendite paljusus. Molekulimudelid  ja
struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest. Poliimeerid
igapédevaelus.

Alkoholide ja karboksiililhapete tdhtsamad esindajad
(etanool, etaanhape), nende tdhtsus igapédevaelus, etanooli
fiisioloogiline toime.
Pohiméisted: siisivesinik,
alkohol, karbokstiiilhape.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Lihtsamate siisivesinike jt siisinikuithendite molekulide
mudelite koostamine.

2. Siisinikuiihendite molekulide mudelite koostamine ja
uurimine arvutikeskkonnas (vastava tarkvara abil).

3. Siisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus, méarguvus
veega).

4. Erinevate siisinikuiihendite (nt etanooli ja parafiini)

struktuurivalem, poliimeer,

Opilane:

1) vordleb ning pdohjendab siisiniku lihtainete ja
siisinikuoksiidide omadusi;

2) analiilisib siisinikuiihendite paljususe pohjust
(stisiniku voime moodustada lineaarseid ja hargnevaid
ahelaid, tstikleid, kordseid sidemeid);

3) koostab siisinikuiihendite  struktuurivalemeid
etteantud aatomite (C, H, O) arvu jirgi (arvestades
stisiniku, hapniku ja vesiniku aatomite moodustatavate
kovalentsete sidemete arvu);

4) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme looduses

(maagaas, nafta) ja  kasutusalasid (kiitused,
méidrdeained) ning selgitab nende kasutamise
voimalusi praktikas;
5)  koostab  siisivesinike  tdieliku  pdlemise
reaktsioonivOrrandeid;
6) eristab struktuurivalemi pdhjal siisivesinikke,

alkohole ja karboksiiiilhappeid;
7) koostab mdnedele tdhtsamatele silisinikuiihenditele




poOlemisreaktsioonide uurimine.
5. Etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt etaanhape
+ sooda, etaanhape + leeliselahus).

(CHs4, C2HsOH, CH3COOH) iseloomulike keemiliste
reaktsioonide vorrandeid (Opitud reaktsioonitiilipide
piires) ja teeb katseid nende reaktsioonide uurimiseks;
8) hindab etanooli fiisioloogilist toimet ja sellega
seotud probleeme igapédevaelus.

5. Siisinikuiihend
ite roll looduses,
siisinikuiihendid
materjalidena

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuiihendid
materjalidena
Energia  eraldumine ja  neeldumine  keemilistes

reaktsioonides, ekso- ja endotermilised reaktsioonid.

Eluks olulised siisinikuiihendid (sahhariidid, rasvad,
valgud), nende roll organismis. Tervisliku toitumise
pohimdtted, tervislik eluviis.

Siisinikuiihendid kiitusena. Tarbekeemia saadused, plastid
ja kiudained. Olmekemikaalide kasutamise ohutusnouded.
Keemia ja elukeskkond.

Pohiméisted: cksotermiline reaktsioon,
reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt
taastuvad ja taastumatud energiaallikad.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine
Rasva sulatamine, rasva lahustuvuse uurimine erinevates
lahustites.

endotermiline
(kvalitatiivselt),

Opilane:

1) selgitab keemiliste reaktsioonide
(energia eraldumist voi neeldumist);

2) hindab eluks oluliste siisinikuiihendite (sahhariidide,
rasvade, valkude) rolli elusorganismides ja pdhjendab
nende muundumise Idppsaadusi organismis (vesi ja
stisinikdioksiid) (seostab varem loodusdpetuses ja
bioloogias Opituga);

3) analliiisib  siisinikuiihendite  kasutusvoimalusi
kiitusena ning eristab taastuvaid ja taastumatuid
energiaallikaid  (seostab  varem  loodusdpetuses
Opituga);

4)  iseloomustab  tuntumaid  siisinikuiihenditel
pohinevaid materjale (kiudained, plastid) ning
analiiiisib nende pdhiomadusi ja kasutusvoimalusi;

5) moistab tuntumate olmekemikaalide ohtlikkust ning
jargib neid kasutades ohutusndudeid;

6) moistab elukeskkonda sdédstva suhtumise vajalikkust,
analiilisib keskkonna siddstmise voimalusi.

soojusefekti
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2. Loodusopetus

2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Loodusdpetuses taotletakse, et dpilane

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi téid ning esitada tulemusi

3) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest

4) mdistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab {iles empaatiat iimbritseva suhtes ning
viljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes

5) oskab leida loodusteaduslikku infot, moistab loetavat teksti

6) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus

7) vairtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Loodusopetus on integreeritud oppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, flilisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks ning paneb aluse
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud Idimituna teistes Oppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt
motiveeritud elukestvale dppele. Loodusopetus hdlmab nii loodusteadustealaseid teadmisi
(teadmised loodusest, arusaamine pohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest)
kui ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja
tehnoloogia olemus) kui ka praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus
sonastada teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse teel kontrollida; kavandada
katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades modteriistu ja katseseadmeid ohutult;
analiilisida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade pohjal; sdnastada
iildistusi ning esitada tulemusi. Loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja
vadrtushinnangud — usk oma voimekusse ja enesekindlus loodusainete dppimisel; huvi
loodusteaduste dppimise ja loodusteadusliku karjdéri vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike
kiisimustega ja oskus rakendada loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi
igapdevaeluprobleemide lahendamisel; vastutuse votmine sdéstva arengu eest.

Loodusopetuse dppimisel on Opilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, ndhtused
ja protsessid ning nendevahelised seosed. Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb opilastel
arusaam loodusest kui tervikust. Loodusdpetuses pannakse alus looduslike objektide ja
nendevaheliste seoste mirkamise oskusele. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspérasusi,

inimese soltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse mdju looduskeskkonnale. Loodusopetust
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oppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile
teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kodige elava
suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sdistvaid
védrtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusdpetus arendab kriitilist ja loovat mdtlemist — dpilane dpib eesmargistatult mirkama ja
vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima, analiilisima ning jareldusi ja
iildistusi tegema; opilane opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima
erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajirgi. Loodusdpetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti
madistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti loomise oskuste arengut.

Oppetdd libiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele tegevustele.
Oluline on &pilaste praktiline tegevus looduse objektidega vdi nende mudelitega. Oppeprotsessi
planeerimisel ldhtutakse piistitatud probleemide teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele.
Opikeskkond on valdavalt aktiivne, dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud
igapdevaeluga. Olulist tdhelepanu pdoratakse sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele.

I kooliastmes opitakse tundma pohiliselt 1dhitimbrust ning igapdevaelu nahtusi. Uusi teadmisi ja
oskusi kujundades keskendutakse peamiselt looduse vahetule kogemisele ning praktilisele
tegevusele. Kooliastme 16puks joutakse loodusndhtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni
jajirelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses kéituda. Peamiste
praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme opitulemuste saavutamise, tehakse uurimuslikke ja
praktilisi toid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, vordlemist, riihmitamist, mdotmist,
katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist.

IT kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus teaduslikult ja
loovalt moelda ning probleeme lahendada, sdnastada katse abil kontrollitavaid vdiksema mahuga
teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad keskkonnahoiakud.

I1I kooliastmes dpitakse objekte ja ndhtusi kvantitatiivselt kirjeldama ning siivendatakse info
analiititilise to6tlemise oskusi. Jatkuvalt kujundatakse padevusi, et siigavamalt moista loodusainetes
kisitletavaid ndhtusi ja meetodeid.

I ja III kooliastmes on tdhtis hoida dpilaste Opimotivatsiooni, kujundada huvi loodusteaduste
Oppimise ja loodusteadustega seotud elukutsete vastu ning arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia
tihtsusest meie igapdevaelus. Opikeskkond peab vdimaldama dpilastel olla loovad. Oluline on
planeerida Opilaste huvidest ja kogemustest 1ahtuvaid uurimuslikke dppeiilesandeid. Uurimisoskusi
arendades pdoratakse eraldi tihelepanu uuringute planeerimisele ja tegemisele ning

tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele. Lisaks praktilisele ja uurimuslikule tegevusele

lahendatakse mitmesuguseid teoreetilisi lilesandeid, mis tagavad kdrgemat jarku mdtlemisoskuste
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arengu. Koduste toddega kinnistatakse klassis dpitut ning rakendatakse klassis omandatud
teadmust igapédevaelu tegevustes. Hoiakuliste padevuste kujundamiseks rakendatakse erinevaid

oppemeetodeid, sh situatsiooni- ja rolliménge.

2.2. I kooliaste

2.2.1. I kooliastme Opitulemused
I kooliastme 16puks AKG Opilane:
VAARTUSED JA HOIAKUD.
1. tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu ning kasutab julgelt loovust ja fantaasiat
2. moistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse
sddstvalt
3. mirkab looduse ilu ja erilisust ning vairtustab oma kodukoha elurikkust ja maastikulist
mitmekesisust
4. hoolib elusolenditest ja nende vajadustest

5. liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvaartusi ja iseennast.

UURIMISOSKUSED.

1. teeb lihtsamaid loodusvaatlusi ning uurimuslikke tegevusi

2. sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nihtuste ja objektide omadusi

3. teeb lihtsamaid vahendeid kasutades praktilisi toid, jargides juhendeid ja ohutusndudeid

4. vormistab vaatlusinfo, teeb jareldusi ning esitleb neid

5. kasutab oppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke moisteid suulises ja kirjalikus kones

6. kasutab Opitud loodusteaduslikke teadmisi ja oskusi igapdevaelus otsuseid tehes.
LOODUSVAATLUSED.

1. teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma ning valib ilmale vastava vilisriietuse

2. kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega saadud teabe alusel

3. maérkab muutusi looduses ning seostab neid aastaaegade vaheldumisega

4. toob niiteid looduses toimuvate aastaajaliste muutuste tdhtsuse kohta inimese elus

5. toob niiteid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel

aastaaegadel
6. tunneb kodukoha levinumaid taime- ja loomaliike

7. kaitub loodushoidlikult ning jérgib koostegutsemise reegleid.
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LOODUSNAHTUSED.

1. eristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb, nimetab, kirjeldab ja riihmitab
neid

2. eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet tundmatute ainete vastu

3. teeb juhendi jérgi lihtsamaid praktilisi toid, jargides ohutusndudeid

4. kaalub kehi, mdoddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt, valides sobivaid
mootmisvahendeid

5. selgitab kompassi to0 pdhimotet, toetudes magnetiga tehtavale katsele

6. teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja mittejuhtivad ained ning rakendab saadud teadmisi
elektririistade ohutul kasutamisel

7. oskab ette ndha liitkumisega seotud ohuolukordi; teab, millest sdltub litkuva keha peatamise

aeg ja tee pikkus.

ORGANISMIDE MITMEKESISUS JA ELUPAIGAD.

1.

© N kWD

10.

11.

kirjeldab taimede, loomade ja seente vélisehitust, seostab seda elukeskkonnaga ning toob
nditeid nende tihtsuse kohta looduses

eristab seeni, taimi ja loomi toitumise, kasvamise ning litkumisvdime jérgi

teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on sarnased

eristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu ja imetajat ning selgrootut, sh. Putukat
kirjeldab opitud loomaliikide eluviise ja elupaiku

eristab distaime, okaspuud, sdnajalg- ja sammaltaime

teab seente mitmekesisust, eristab sdddavaid ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab viltida
mirgiste seentega seotud ohtusid

arvestab taimede ja loomade vajadusi ning suhtub neisse vastutustundlikult

toob nditeid erinevate organismide seoste kohta looduses ning koostab dpitud liikidest
lihtsamaid toiduahelaid

tunneb pdhjalikult iihte taime-, seene- voi loomaliiki, tuginedes koostatud uurimuslikule

ulevaatele.

INIMENE.

1.

kirjeldab inimese vilisehitust, kasutades modtmistulemusi

2. jargib tervisliku toitumise pohimdtteid ja hiigieenindudeid ning vaartustab tervislikke

3.

eluviise

teadvustab inimese vajadusi, tarbib vastutustundlikult, véldib enda ja teiste tervise
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kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt
4. toob niditeid, kuidas inimene sdltub loodusest ning muudab oma tegevusega loodust

5. vordleb inimese elu maal ja linnas.

PLAAN JA KAART.
1. saab aru lihtsast plaanist voi kaardist ning leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid objekte
2. moistab, et kaardi jargi on voimalik tegelikkust tundma Sppida
3. néitab Eesti kaardil oma kodukohta, suuremaid korgustikke, saari, poolsaari, lahtesid,
jogesid, jarvi ja linnu
4. maiirab kompassi abil pdhja- ja Idunasuunda

5. kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide asukohti, kasutades ilmakaari.

2.2.2. I kooliastme hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest ja AKG
hindamisjuhendist. Hindamise eesmirk on eelkdige toetada dpilase arengut ja Gpimotivatsiooni.
Hinnatakse teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele opitulemustele: teadmist ja
arusaamist (dratundmine, nimetamine, ndidete toomine, iseloomustamine, sdnastamine ja
kirjeldamine), rakendamise ja analiiiisi oskusi (katsete tegemine, omaduste kindlakstegemine,
modtmine, eristamine, rithmitamine, seostamine, jarelduste tegemine, valimine, otsuste tegemine,
koostamine, vormistamine ning esitlemine). Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste,
kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades dpilase individuaalseid
isedrasusi ja motlemistasandite arengut. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja/voi
numbriliste hinnetega. Kirjalikke lilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t66 sisu, kuid
parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Kditumisele (nagu huvi tundmine,
tahtsuse moistmine, vadrtustamine, vajaduste arvestamine, kditumine looduses ja reeglite
jirgimine) antakse hinnanguid. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja
vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis

hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
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2.3. II kooliaste

2.3.1. II kooliastme opitulemused

I kooliastme 16puks AKG dpilane:
VAARTUSED JA HOIAKUD

—

tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;

vadrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;

védrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning siéstvat eluviisi;

toimib keskkonnateadliku tarbijana, vaértustab tervislikku toitu;

markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema eakohastes

keskkonnakaitsetiritustes.

UURIMUSLIK OPE

1.

A L e

8.

sonastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;

kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi t6id;

viib 1dbi katseid, jargides praktilise t66 juhendeid;

arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste todde juhendite iile;

valib ja kasutab ohutusndudeid jérgides digesti sobilikke mddtevahendeid;
analiiiisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab uuringu tulemusi;

leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvaérsust;

oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

ULDISED LOODUSTEADUSLIKUD TEADMISED

1.

N » bk

8.

tunneb igapédevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme ja
kiisimusi;

saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab dpitud teadusmoisteid, siimboleid
ja tihikuid néhtuse ja protsesside selgitamisel;

tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jéreldusi ja
otsustusi;

selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajérje seoseid;

kasutab voi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest, siisteemidest;
kirjeldab ja vordleb organismide, ainete vOi protsesside sarnasusi ja erinevusi;

selgitab organismide kohastumusi dhus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning pohjendab
loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;

saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti kontekstis.

2.4. Fiiiisiline opikeskkond

1.

Praktiliste to6de, oppekéikude ldbiviimiseks korraldab kool vajaduse korral dppe rithmades.
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2. Kool korraldab praktilised t66d klassis, kus on soe ja kiilm vesi, valamud, elektripistikud
ning spetsiaalse kattega toolauad.

3. Kool voimaldab duesdpet ja dOppekiikude korraldamist ning vihemalt kaks korda kooliastme
jooksul keskkonnahariduskeskuse voi loodusharidusega seotud {iritusel osalemist.

4. Kool voimaldab osaleda loodus- ja keskkonnaharidusprojektides.

5. Kool voimaldab ainekavas nimetatud praktiliste todde tegemiseks katsevahendid ja -
materjalid. Vahendid: laborindude komplektid, filtrid, alused/kandikud, piirituslambid,
termomeetrid, sademete koguja, valgusallikas, kaalud, mdddulindid, luubid, pintsetid,
mikroskoobid, binokulaar, demonstratsioonmikroskoop, vaatlustoru, vahendid preparaatide
tegemiseks, seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid, mudelid, mulaazid, atlased,

Eesti kaardid, gloobus, taevakaardid.

2.5. Hindamine

Hindamisel l&dhtutakse vastavatest pohikooli riikliku dppekava iildosa sétetest ja AKG
hindamisjuhendist. Hindamise eesmérk on eelkdige toetada dpilase arengut ja dpimotivatsiooni.
Hinnatakse Opilase teadmisi ja oskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode
ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletud Opitulemustele. Uurimisoskusi hinnates pooratakse tdhelepanu probleemide tuvastamisele,
kiisimuste ja hiipoteeside sOnastamisele, katse kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele,
andmete analiiiisimisele ja tdlgendamisele, jarelduste tegemisele ning selgituste pakkumisele.
Samuti hinnatakse taustinfo kogumise, kiisimuste sonastamise, toovahendite kdsitsemise, katse
tegemise, modtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja
diagrammide analiiiisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskust. Hinnatakse oskust
sonastada probleeme ning aktiivset osalust aruteludes, oma arvamuse véljendamist ning
pohjendamist. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke
iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka digekirjavead, mida
hindamisel ei arvestata. Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised ja
vastavuses dpitulemustega. Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid

kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
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LOODUSOPETUS : AKG 1 kooliaste

1.Klass, 1 tund nidalas, kokku 35 tundi
Oppekomplekt:

e Koolibri 2011 H.Karik, A.Saar, K.Sirel ,,Loodusopetuse tooraamat* 1.osa
e Koolibri 2011 H.Karik, A.Saar, K.Sirel ,,Loodusopetuse tooraamat* 2.0sa

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
I kooliaste: Inimese Inimese meeled ja avastamine e teab erinevaid omadusi
1 klass meeled ja e oskab oma meelte abil omadusi miirata
avastamine e soOnastab oma meelte abil saadud kogemusi ning nédhtuste ja
e objektide omadusi
e viirtustab maailma tunnetamist oma meelte kaudu

teab, et taimed, loomad ja seened on elusolendid

e tecab nimetada elusa ja eluta looduse objekte ja nende
omadusi

e cristab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning vaatleb,
nimetab, kirjeldab ja rithmitab neid

e oskab kéituda doppekéigul loodussdbralikult

e tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu

e mirkab looduse ilu ja erilisust, vddrtustab oma kodukoha
elurikkust ja mitmekesisust ning uurimuslikke tegevusi

e viib lébi lihtsamaid loodusvaatlusi

e tunneb rodmu looduses viibimisest

Elus ja eluta
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Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass

teab erinevaid omadusi

teab, et on olemas looduslikud ja inimese tehtud asjad ning
materjalid

kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte erinevate meeltega
saadud teabe alusel

eristab tahkeid ja vedelaid aineid ning omab ohutunnet
tundmatute ainete suhtes

eristab inimese valmistatut looduslikus

vadrtustab enda ja teiste t6od

Asjad ja materjalid

I kooliaste: Aastajad Aastaaegade vaheldumine looduses e Teab, et looduses aset leidvad muutused sdltuvalt

1 klass seoses soojuse ja valguse aastaaegadest ning valgusest ja soojusest

muutustega. e mirkab muutusi looduses ja seostab neid aastaaegade
vaheldumisega, kirjeldab aastaajalisi muutusi

e Toob nditeid looduses toimuvate aastajaliste muutuste
tédhtsuses inimeste elus

e tecb lihtsamaid loodusvaatlusi, kannab vaatlusinfo tabelisse,
jutustab vaatlusinfo pohjal ilma muutumisest

e teeb soojuse ja valguse peegeldumise kohta katseid, sOnastab
jéreldused

e oskab ennast kaitsta pdikesepdletuse eest

e vormistab vaatlusinfo, teeb jdreldusi ning esitleb neid

e madistab, et aastajalised muutused mojutavad tema enda ja

teiste elu
Taimed, loomad ja seened erinevatel e Teab, et elusolendite mitmekesisus ja aktiivsus soltub
aastaaegadel aastaaegadest

e toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja
omavaheliste seoste kohta erinevatel aastaaecgadel
e tunneb huvi looduse ja selle uurimise vastu
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Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Kodukoha elurikkus ja maastikuline e Tunneb kodu- ja koolilimbrust, teab kodu- ja koolitimbruse
mitmekesisus tiitipilisemaid taimi ja loomi

e oskab vaadelda, nimetada, riihmitada ja kirjeldada kodukoha,
koolitimbruse elusa ja eluta looduse objekte

e oskab kiituda veekogudel

e tecab tuntumaid kodukoha/koolitimbruse vaatamisvaarsusi

e liigub looduses turvaliselt, kahjustamata loodusvairtusi ja
iseennast, jirgib koostegutsemise reegleid

e tunneb huvi oma kodukoha, inimeste, ajaloo, looduse vastu

e hoiab oma kodukoha loodust ja ehitisi
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LOODUSOPETUS : AKG 1 kooliaste

2.Kklass, 1 tund nidalas, kokku 35 tundi

Oppekomplekt:

e Koolibri 2011 M. Loks, U. Loks ,,Loodusdpetuse tdoraamat 1.osa
e Koolibri 2011 M. Loks, U. Loks, Loodusdpetuse tddraamat* 2.0sa

Loodusdpetus

2 klass

elupaigad (15
tundi)

vélisehitus ja mitmekesisus. Taimede
ja loomade eluavaldused: toitumine

ja kasvamine

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
I kooliaste: Organismid ja | Maismaataimed ja -loomad, nende Teab dpitud maismaaloomi ja -taimi, teab loomade ja

taimedega seotud ohtusid ning looduslikke ohte

oskab riihmitada ja dra tunda kodukoha levinumaid taime- ja
loomaliike

kasutab dppetekstides leiduvaid loodusteaduslikke maisteid
suulises ja kirjalikus kones

kirjeldab taimede ja loomade vélisehitust, seostab selle
elupaiga ja kasvukohaga ning toob néiteid nende téhtsusest
looduses

oskab teha lihtsamaid loodusvaatlusi

kirjeldab opitud maismaaloomade vilisehitust, toitumist ja
kasvamist, seostab neid elupaigaga

teab, et organism hingab, toitub, kasvab, paljuneb

kirjeldab taimede viélisehitust, mérkab ja kirjeldab taimede
arengut

védrtustab uurimuslikku tegevust
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Loodusdpetus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

Koduloomad

Eristab mets- ja koduloomi

teab, miks peetakse koduloomi ja oskab nimetada nende
vajadusi

teab koduloomadega seotud ohtusid

oskab maérgata ja kirjeldada koduloomade arengut

suhtub vastutustundlikult koduloomadesse, ei jdta koduloomi
hoolitsuseta

Veetaimede ja -loomade erinevus
maismaa organismidest

Teab Opitud veetaimi ja -loomi

teab maismaa- ja veetaimede pohierinevusi

védrtustab veetaimede ja -loomade mitmekesisust ja tdhtsust
looduses

teab, et on olemas erinevad elupaigad, et erinevatel
organismidel on erinevad nduded elukeskkonnale

suhtub hoolivalt elusolenditesse ja nende vajadustesse
vaatleb taimi ja loomi erinevates elukeskkondades
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Loodusdpetus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

I kooliaste:
2 klass

Inimene

Inimene. Vilisehitus. Inimese
toiduvajadused ja tervislik toitumine.
Hiigieen kui tervist hoidev tegevus. I

Teab kehaosade nimetusi

nditab ja nimetab kehaosi

kirjeldab inimese vilisehitust, kaasutades modtmistulemusi
teab, et toituda tuleb voimalikult mitmekesiselt ning
regulaarselt ja et vadr toitumine toob kaasa tervisehdired
teab, et kiirtoidud ei ole tervislikud

oskab jdrgida tervisliku toitumise pdhimotteid ja
hiigieenindudeid

oskab leida toiduainete pakenditelt talle vajalikku teavet
teab, kuidas hoida oma tervist, silmi ja hambaid

teab, kelle poole tervisemurega podrduda

jéargib hiigieenindudeid, hoolitseb keha puhtuse eest

oskab niha ohtu tundmatutes esemetes, eristada tervisele
kasulikke ja kahjulikke tegevusi

védrtustab tervislikku eluviisi, tervislikku toitumist ja puhtust
pliiia viltida enda ja teiste tervise kahjustamist

Inimese elukeskkond

Teab, et inimesed elavad erinevates elukeskkondades

teab, et oma tegevuses tuleb teistega arvestada

tarbib vastutustundlikult, vdldib enda ja teiste tervise
kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt

toob nditeid, kuidas inimene oma tegevusega muudab loodust
vordleb inimeste elu maal ja linnas

védrtustab inimest ja tema vajadusi ning tervist

vadrtustab erinevaid huvisid ja harrastusi
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Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
1 kooliaste Kaalumine, pikkuse ja temperatuuri A teab, et mdSdtmine on vordlemine modtithikuga
modtmine A viib lédbi lihtsate vahenditega tehtavaid praktilisi toid,

jérgides juhendeid ja ohutusndudeid

A kaalub kehi, mdddab temperatuuri ja pikkusi korrektselt,
valides sobivaid mdotmisvahendeid

A moistab modtmise vajalikkust, saab aru, et modtmine peab
olema tépne

Ilmastikunédhtused. Ilmavaatlused. A teeb ilmavaatlusi, iseloomustab ilma
teeb ilmateate pohjal jareldusi ning riietub vastavalt
A tunneb huvi uurimusliku tegevuse vastu

>




August Kitzbergi nim Gliimnaasium Loodusdpetus

LOODUSOPETUS: AKG I kooliaste

3.Kklass, 1 tund nidalas, kokku 35 tundi
Oppekomplekt:

e T. Elvisto, M. Kuurme, V. Laug, K. Maaste ,,L.oodusdpetuse Opik 3. klassile* Avita 2007
e T.Elvisto, K. Maaste ,,Loodusdpetuse to6vihik 3. klassile I osa* Avita 2007
e M. Kuurme, V. Laug ,,Loodusdpetuse toovihik 3. klassile II osa“ Avita 2007

Kooliaste Moodul Oppesisu Praktilised tood ja IKT Taotletavad oppetulemused
ja klass rakendamine
I kooliaste: | Organismide Taimede mitmekesisus. Lihtsa kollektsiooni e teab, et taimed on elusad organismid,
3 klass riihmad ja koostamine monest e teab, et taimed vajavad piikesevalgust
kooselu organismirithmast. ning toodavad seente ja loomade poolt
(16 tundi) kasutatavaid toitaineid ja hapnikku;

e nimetab ja oskab ndidata taimeosi, leida
tunnuseid, mille abil taimi rithmitada;
e cristab Oistaime, okaspuud, sonajalg- ja

sammaltaime;
Loomade mitmekesisus. Looma vilisehituse ja e teab, et loomade hulka kuuluvad putukad,
eluviisi uurimine. amblikud, ussid, kalad, konnad, maod,

linnud ja imetajad;

e teab, et iihte rithma kuuluvatel loomadel
on sarnased tunnused;

e teab, et ristik, puuk ja herilane on
ohtlikud;

e cristab kala, kahepaikset, roomajat, lindu
ja imetajat ning selgrootut, sh putukat;

e kirjeldab dpitud loomaliikide eluviise ja
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Loodusdpetus

Kooliaste
ja klass

Moodul

Oppesisu

Praktilised tood ja IKT
rakendamine

Taotletavad oppetulemused

elupaiku;

oskab seostada loomade ehituslikke ja
kéaitumuslikke eripdrasid nende
elukeskkonnaga;

tunneb &ra dpitud loomi piltide jargi ja
looduses;

vildib loomadega seotud ohte (miirgiseid
ja ohtlikke loomi);

Seente mitmekesisus.

Seente vaatlemine vOi
hallitusseente kasvamise
uurimine.

teab seente mitmekesisust ja seda, et
seened elavad mullas ja teistes
organismides;

teab, et moningaid seeni kasutatakse
toiduainete valmistamiseks ning
pagaritdostuses;

eristab s60davaid ja miirgiseid
kiibarseeni; oskab viltida miirgiste
seentega (sh hallitusseentega) seotud
ohtusid;

eristab seeni taimedest ja loomadest;
tunneb Opitud seeni piltide jargi ja
looduses;

moistab, et seened on elusorganismid
ning neid tuleb kaitsta nagu teisigi
organisme.

Liik, kooslus, toiduahel.

Oppekiik organismide
kooselu uurimiseks
erinevates elupaikades.

Liikide vordlus

teab, et igal liigil on nimi;

teab, et iihte liiki kuuluvad organismid on
sarnased;

teab, et looduses on koik omavahel
seotud, et toiduvorgustike abil saab
iseloomustada organismidevahelisi
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Loodusdpetus

Kooliaste
ja klass

Moodul

Oppesisu

Praktilised tood ja IKT
rakendamine

Taotletavad oppetulemused

suhteid;

koostab dpitud liikidest lihtsamaid
toiduahelaid;

tunneb pohjalikult iihte taime-, seene- voi
loomaliiki, tuginedes koostatud
uurimusiilevaatele;

moistab, et (litki)de mitmekesisus on iiks
loodusrikkusi;

moistab, et iga organism on looduses
tahtis;

saab aru, et kdik taimed ja loomad on
vajalikud, et nad on osa loodusest ja neid
peab kaitsma;

I kooliaste:
3 klass

Liikumine
(4 tundi)

Litkumise tunnused.
Joud litkumise pohjusena
(katseliselt).
Liiklusohutus.

Oma keha jou
tunnetamine litkumise
alustamiseks ja
peatamiseks.

Liikuvate kehade
kauguse ja kiiruse
hindamine.

teab litkumise tunnust: keha asukoht
muutub teiste kehade suhtes;

eristab litkumist ja paigalseisu;

teab, et keha ei saa hetkeliselt litkuma
panna ega peatada;

teab, et pidurdamisel 14bib keha teatud
teepikkuse;

teab, millest soltub liikuva keha
peatamise aeg ja tee pikkus (kiirus,
teekatte libedus);

oskab ette ndha liikumisega seotud
ohuolukordi,

oskab tinavat (teed) ohutult iiletada;
oskab hinnata sdidukite litkumissuunda, -
kiirust ja kaugust;

oskab valida jalgrattaga, rulaga ja
rulluiskudega sditmiseks turvalise koha ja
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Loodusdpetus

Kooliaste Moodul Oppesisu Praktilised tood ja IKT Taotletavad oppetulemused
ja klass rakendamine

sobiva kiiruse;
oskab kasutada turvavahendeid;
suhtub positiivselt litkumisse kui
kehalisse tegevusse.

I kooliaste: | Elekter ja Vooluring. Lihtsa vooluringi teab liiliti osa vooluringis;

3.klass magnetism Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. | koostamine. teab, et moned ained juhivad elektrivoolu

(5 tundi) Elektri kasutamine ja sddstmine. ja teised ei juhi;

Ohutusnduded.
Magnetnihtused.
Kompass.

Ainete elektrijuhtivuse
kindlakstegemine.

Piisimagnetitega
tutvumine.

Vilitdo dues: pohja- ja
16unasuuna kindlaks-
tegemine kompassi abil.

teab, et niiske keskkond juhib
elektrivoolu ja et elekter vdib olla ka
ohtlik;

oskab pistikut pistikupeast digesti vélja
tOmmata;

eristab tootavat ja mittetootavat
vooluringi;

teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad ained ning rakendab saadud
teadmisi elektririistade ohutul
kasutamisel;

kasutab elektrit saéstlikult;

saab aru elektri sddstmise vajalikkusest;
saab aru, et koduses majapidamises
kasutatav elekter on inimesele ohtlik ja
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Loodusdpetus

Ilmakaared ning nende
midramine kaardil ja looduses.
Tuntumad korgustikud,
madalikud saared, poolsaared,
lahed, jarved, joed ja asulad Eesti
kaardil.

Plaani jargi lilkkumine
kooli iimbruses,
mddtkavata plaani
tdiendamine.

Eesti kaardi
tundmadppimine Eesti
kaardi pohiste
lauaméngude voi pusle
abil.

[lmakaarte mddramine
kaardil, dues kompassiga
voi péikese jargi.

Oppeekskursioon oma
maakonnaga
tutvumiseks.

Kooliaste Moodul Oppesisu Praktilised tood ja IKT Taotletavad oppetulemused
ja klass rakendamine
sellega ei tohi méngida.
I kooliaste: | Plaan ja kaart | Koolilimbruse plaan. Pildi jargi plaani teab, et kaart on suurema maa-ala mudel
3.klass (10 tundi) Eesti kaart. koostamine. ja et virvused ja mérgid kaardil on

leppemérgid;

saab aru lihtsast plaanist voi kaardist,
leiab koolitimbruse plaanilt tuttavaid
objekte;

kirjeldab kaardi abil tegelikke objekte,
tunneb kaardil virvide jargi dra maismaa
ja veekogud;

moistab, et kaardi abil on voimalik
tegelikkust tundma Sppida;

teab pdhiilmakaari ja vaheilmakaari;
teab Opitud kaardiobjekte ja oma
kodukoha asukohta kaardil;

kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide
asukohti, kasutades ilmakaari;

madrab kompassi abil pohja- ja
I6unasuunda;

nditab Eesti kaardil oma kodukohta,
suuremaid korgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvesid ja
linnu;

seostab kaardiobjektid ilmakaartega (nt
Valga asub Louna-Eestis)

saab aru, et ilmakaarte tundmine ning
nende miidramisoskus on elus vajalik;
mdistab, et kaardi jargi on vdimalik
maastikul orienteeruda;
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Kooliaste Moodul Oppesisu Praktilised tood ja IKT Taotletavad oppetulemused
ja klass rakendamine

« moistab, et kaartide kasutamine on
vajalik ja uurimine pdnev;

o saab aru kaardi legendi ja leppemairkide
tundmise vajalikkusest ja sellest, et
kaardi voi plaani (mudeli) abil on
tegelikkust parem tundma oppida.
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LOODUSOPETUS : AKG II kooliaste
4.Kklass, 2 tundi nidalas, kokku 70 tundi

Oppekomplekt:

A Loodusopetus IV klassile 1.0sa* S.Kaljula, A.Saar Koolibri 2011

A Loodusopetus IV klassile 2.0sa* S.Kaljula, A.Saar Koolibri 2011

A Loodusopetuse toovihik 1.osa* S.Kaljula, A.Saar Koolibri 2011
A Loodusopetuse toovihik 2.0sa* S.Kaljula, A.Saar Koolibri 2011

Loodusopetus

Kooliaste Moodul Oppesisu Praktilised tood ja IKT Taotletavad oppetulemused
ja Kklass rakendamine
IT kooliaste: Maailmaruum Péike ja téhed. Mudeli valmistamine Tunneb huvi maailmaruumi ehituse vastu;

4 klass

Péikesesiisteem. Tdhistaevas.
Téhtkujud. Suur Vanker ja
PGhjanael. Galaktikad.
Astronoomia.

Péikese ja planeetide suuruse
ning omavahelise kauguse
kujutamiseks.

06 ja pieva vaheldumise
mudeldamine.

Maa tiirlemise mudeldamine.
Tahistaeva vaatlused.

Pohjanaela leidmine tihistaevas.

Nimetab Piikesesiisteemi planeedid;
Kirjeldab joonise pdhjal Péikesesiisteemi
chitust;

PShjendab mudeli abil 66 ja paeva
vaheldumist Maal;

Kirjeldab tdahtede asetust galaktikas;
Teab, et Pdikesesiisteem asub galaktikas
nimega Linnutee;

Leiab taevasfédril ja taevakaardil Suure
Vankri ja PGhjanaela ning méérab
pOhjasuuna;

Teab, et astronoomid uurivad kosmilisi
kehi;




August Kitzbergi nim Glimnaasium

Loodusopetus

Eristab astronoomiat kui teadust ja
astroloogiat kui inimeste uskumist;
Leiab eri allikaist infot maailmaruumi
kohta etteantud teemal, koostab ja esitab
ilevaate.

II kooliaste:
4. klass

Planeet Maa

Gloobus kui Maa mudel.

Maa kujutamine kaartidel.

Erinevad kaardid.
Mandrid ja ookeanid.
Suuremad riigid Euroopa
kaardil.

Geograafilise asendi
iseloomustamine.
Eesti asend Euroopas.
Looduskatastroofid:
vulkaanipursked,
maavérinad, orkaanid,
tileujutused.

Gloobuse kui Maa mudeli
valmistamine.

Opitud objektide kandmine
kontuurkaardile.

Erinevate allikate kasutamine
info leidmiseks ja iilevaate
koostamiseks
looduskatastroofide kohta

Huvitub Maal toimuvatest
loodusprotsessidest, nende toimumise
pOhjustest ja tagajargedest;

Kirjeldab gloobust kui Maa mudelit: kuju,
poorlemine, leppemérkide tdhendus;
Teab, mida tdhendab véljend ,,poliitiline
kaart®;

Nimetab riigi geograafilise asendi
tunnused;

Iseloomustab maailma poliitilise kaardi
jargi etteantud riigi, sh Eesti geograafilist
asendit;

Teab ja nditab kaardil mandreid ja ookeane
ning suuremaid Euroopa riike

Leiab atlase kaardilt kohanimede registri
jéargi tundmatu koha;

Kirjeldab vulkaanipurset (tuhapilv,
miirgised gaasid, laavavoolud) ja sellega
kaasnevaid ohtusid loodusele, sh
inimesele. Teab, et Maa sisemuses on
piirkondi, kus kivimid pole kdvad.

Toob néiteid erinevate looduskatastroofide
kohta ning iseloomustab nende mdju
loodusele ja inimeste tegevusele
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Loodusopetus

IT kooliaste:  Elu Organismide mitmekesisus:  Erinevate rakkude vaatlemine ja Mirkab looduse ilu ja erilisust,védértustab
4. klass mitmekesisus tihe- ja hulkraksed vordlemine. bioloogilist mitmekesisust;elusolendite
maal organismid. Organismide eluavaldusi ja arvestab neid oma
eluavaldused: toitumine, Raku uurimine multimeedia igapdevaelus;
hingamine, paljunemine, materjalide abil. Oskab kasutada valgusmikroskoopi;
kasvamine, arenemine, Seemnete idanemise uurimine Selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust;
feageerimimne erinevates keskkonna- Nimetab bakterite eluavaldusi ning téhtsust
keskkonnatingimustele. tingimustes. looduses ja inimese elus;
Elu erinevates , , Vordleb taimede, loomade, seente ja
keskkonnatingimustes. Taimede ja loomade bakterite eluavaldusi:
Elu areng Maal. kohanemise uurimine Toob niiteid taimede ja loomade
kmmlgllvateS. ) kohastumise kohta korbes, vihmametsas,
eskkonnatingimustes. miestikes ning jaavoondis;
. Teab, et kdik organismid koosnevad
Organismide eluavalduste )
rimine looduses rakludest,
u USes. Teab, et keskkonnatingimused erinevad
Nimetab organismide eluavaldused.
IT kooliaste:  Inimene Inimese ehitus: elundid ja Elundi mudeli valmistamine Viirtustab inimest ja tema vajadusi ning

4. klass

elundkonnad.

Elundkondade tilesanded.
Organismi terviklikkus.
Tervislikud eluviisid.
Inimese pdlvnemine.
Inimese vordlus selgroogsete
loomadega.

Taimed, loomad, seened ja
mikroorganismid inimese
kasutuses.

ja/voi talitluse uurimine.

Katsed ja laboritodd inimese
elundite talituse uurimiseks.

Ulevaate koostamine inimese
seosest lihe taime-, looma-,
seeneliigi vOi bakteririihmaga.

Meniil analiiiisimine, 1dhtudes
tervisliku toitumise
pOhimdtetest.

tervislikke eluviise;

Mbistab, et inimene on looduse osa ning
tema elu soltub loodusest;

Toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
vadrtustab tervislikku toitu;

Kirjeldab inimese elundkondade
ilesandeid ja talitluse tildisi pohimotteid
ning vastastikuseid seoseid;

Seostab inimese ja teiste organismide
elundeid nende funktsioonidega;
Vordleb inimest selgroogsete loomadega;
Analiiiisib lihtsa katse voi mudeli jargi
inimese elundi voi elundkonna talitust;
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Loodusopetus

Toob niiteid taimede, loomade, seente ja
bakterite tdhtsuse kohta inimese elus;
PShjendab tervisliku eluviisi pohimdtteid
ning koostab tervisliku padevamentiii;
Nimetab inimese elundkondade tihtsamaid
elundeid;

Teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad
loomariiki;

Teab, et paljude loomade ja inimese
ehituses on sarnaseid jooni;

Teab erinevate elusorganismide tihtsust
inimese elus.




Loodusopetuse ainekava VI klassile
August Kitzbergi nimeline Giimnaasium

Oppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste
loodusteadusainete (bioloogia, fiilisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks ning paneb
aluse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses
omandatud teadmised, oskused ja hoiakud 16imituna teistes dppeainetes omandatuga on
aluseks seesmiselt motiveeritud elukestvale dppele.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub
jargmiste pohivaldkondadega:

1. loodusteaduslikud teadmised — hdlmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi
(teadmised loodusest, arusaamine pohilistest loodusteaduslikest
kontseptsioonidest ja teooriatest) kui ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik
uurimine, teaduslikud seletused, loodusteaduste ja tehnoloogia olemus);

2. praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sdnastada
teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on vdimalik katse teel kontrollida;
kavandada katseid andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mooteriistu
ja katseseadmeid ohutult; analiitisida andmeid; teha jéreldusi tulemuste ja
teaduslike arusaamade pohjal; sOnastada iildistusi ning esitada tulemusi;

3. loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vaértushinnangud —
usk oma voimekusse ja enesekindlus loodusainete dppimisel; huvi loodusteaduste
Oppimise ja loodusteadusliku karjééri vastu; valmisolek tegelda loodusteaduslike
kiisimustega ja oskus rakendada loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid
teadmisi ja oskusi igapdevaelu probleemide lahendamisel; vastutuse votmine
sddstva arengu eest.

Loodusdpetuse dppimisel on dpilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid,
ndhtused ja protsessid ning nendevahelised seosed. Loodusdpetuse dppimise kaudu
kujuneb dpilastel arusaam loodusest kui tervikust. Loodusdpetuses pannakse alus
looduslike objektide ja nendevaheliste seoste markamise oskusele. Opitakse mdistma
looduse toimimise seaduspérasusi, inimese soltuvust looduskeskkonnast ning
inimtegevuse moju looduskeskkonnale. Loodusdpetust dppides kujuneb arusaam, et igal
nédhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile teisi muutusi, mis vdivad
olla soovitud v4i soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kdige elava suhtes.
Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sddstvaid
vadrtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusdpetus arendab kriitilist ja loovat motlemist — dpilane dpib eesmirgistatult
mirkama ja vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima,
analiiiisima ning jareldusi ja iildistusi tegema; Opilane Opib leidma probleemidele
alternatiivseid lahendusi ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajirgi.



Loodusopetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti mdistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku
teksti loomise oskuste arengut.

Oppetoo ldbiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele
tegevustele. Oluline on dpilaste praktiline tegevus looduse objektidega voi nende
mudelitega. Oppeprotsessi planeerimisel ldhtutakse piistitatud probleemide
teaduslikkusest ja nende olulisusest dpilastele. Opikeskkond on valdavalt aktiivne,
dpilaskeskne ja probleemipdhine. Ope on seotud igapievaeluga ning on dpilase jaoks
relevantne. Olulist tdhelepanu poodratakse sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele.

II kooliastmes arendatakse edasi loodusteaduslikke uurimisoskusi. Kujuneb oskus
teaduslikult ja loovalt moelda ning probleeme lahendada, sdnastada katse abil
kontrollitavaid vdiksema mahuga teaduskiisimusi voi -hiipoteese. Kujunevad
keskkonnahoiakud.

Oppetegevus

Oppetegevuste planeerimisel on tihtis toetada dpilaste dpimotivatsiooni ja kujundada
huvi loodusteaduste Oppimise ning loodusteadustega seotud elukutsete vastu.
Kujundatakse arusaamu loodusteaduste ja tehnoloogia tdhtsusest meie igapdevaelus.
Opikeskkond peab vdimaldama olla dpilastel loov ja dpetus peab olema dpilase jaoks
relevantne.

Oluline on planeerida Opilaste huvidest ja kogemustest ldhtuvaid uvurimuslikke
Oppetilesandeid. Uurimisoskuste arendamisel pooratakse eraldi tdhelepanu uuringute
planeerimisele, ldbiviimisele ning tulemuste analiiiisile, tdlgendamisele ja esitamisele.
Rakendatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh rollimdnge hoiakuliste péadevuste
kujundamiseks.

Peamised praktilised tegevused, mis kindlustavad kooliastme dpitulemuste saavutamise:
uurimuslikud t66d;

loodusvaatlused;

objektide vaatlus, mdotmine, katsete 1dbiviimine;

Opimapi koostamine;

kollektsiooni koostamine;

t00 arvutipdhiste dpikeskkondadega;

t00 veebimaterjalidega;

Opilasprogrammides osalemine.

Tegevuste valik on Opetaja padevuses.

Fiiiisiline opikeskkond

Vahendid

Laborindude komplektid, filtrid, alused/kandikud, piirituslambid, termomeetrid, sademete
koguja, valgusallikas, kaalud, moddulindid, luubid, topsluubid, pintsetid, mikroskoobid,
binokulaar, demonstratsioonmikroskoop, vaatlustoru, vahendid preparaatide tegemiseks,



seinatabelid, kollektsioonid, kollektsioonikarbid, mudelid, mulaazid, atlased, Eesti
kaardid, gloobus, taevakaardid, auvised Eesti loodusest, “Avastustee” teemakastid.

Hindamine

Opitulemuste hindamine II kooliastme loodusdpetuses lihtub dppekava iildosas, aga ka
teistes hindamist reguleerivates dokumentides toodud pShimotetest. Otseselt hinnatakse
teadmisi ja nende rakendamise oskust, kaudselt ka iildoskusi, sealhulgas dpioskusi (nt
refereerimine, materjali analiiiisimine, kirjaliku t66 vormistamine, koostodoskused).
Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste kdrval antakse hinnanguid véértuselistes ning
hoiakulistes kiisimustes. Hinnangute andmisel ja numbrilisel hindamisel 1dhtutakse dppe-
eesmarkidest ja ainekavaga méératletud Opitulemustest.

Opitulemused jagunevad loodusdpetuses kolme valdkonda: a) matlemistasandite
arendamine loodusdpetuse kontekstis, b) uurimuslikud oskused ning c¢) hoiakud ja
vadrtuselised padevused.

Hindamisel arvestatakse Opilaste individuaalseid isedrasusi ja mdtlemistasandite arengut.
Madalamat jarku mdtlemistasandid holmavad teadmist ja arusaamist ning korgemat jarku
tasandid analiiiisi, siinteesi ja hinnangute andmist (hindamist). Rakendamise tasand voib
iihel juhul kuuluda madalamale (enamasti arusaamise), teisel aga korgemale tasandile.
Hindamisel peetakse silmas {iht peacesmaérki: kujundada huvi loodusainete dppimise ning
uurimusliku tegevuse vastu. Loodusteadusliku kirjaoskuse alaoskusi ja huvi
loodusteaduste vastu kujundatakse praktiliste toddega. Praktiliste todde puhul hinnatakse
t60 tulemuse korval ka protsessi. Uurimuslike oskuste hindamisel pooratakse tdhelepanu
probleemide tuvastamisele, kiisimuste ja hiipoteeside sdnastamisele, katse
kavandamisele, andmete kogumisele ja esitamisele, andmete analiilisimisele ja
tolgendamisele, jarelduste tegemisele ja selgituste pakkumisele. Samuti hinnatakse
taustainfo kogumise, kiisimuste sOnastamise, todovahendite késitsemise, katse ldbiviimise,
modtmise, andmekogumise, tdpsuse tagamise, ohutusnduete jargimise, tabelite ja
diagrammide analiilisi, jarelduste tegemise ning tulemuste esitamise oskusi. Hinnatakse
oskust sonastada probleeme, samuti aktiivset osalust aruteludes ja oma arvamuse
viljendamist ning pdhjendamist.

Viirtuste ja hoiakute hindamist vdimaldavad situatsiooni- ja rollimdngud, kusjuures
piirdutakse suulise voi kirjaliku hinnanguga.

Uldistavad dpitulemused

VAARTUSED JA HOIAKUD
6. klassi Idpetaja
1) tunneb huvi loodusteaduste dppimise vastu;
2) vidrtustab uurimuslikku tegevust looduse tundmadppimisel;
3) véirtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;
4) toimib keskkonnateadliku tarbijana, véddrtustab tervislikku toitu;
5) markab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme, on motiveeritud osalema
eakohastes keskkonnakaitseiiritustes.



UURIMUSLIK OPE
6. klassi 1opetaja
1) sdnastab uurimiskiisimusi/probleeme ja kontrollib hiipoteese;
2) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid praktilisi toid;
3) wiib ldbi katseid, jérgides praktilise t60 juhendeid,
4) arutleb loodusteadusliku uurimuse ja praktiliste toode juhendite ile;
5) valib ja kasutab ohutusndudeid jéargides digesti sobilikke mddtevahendeid;
6) analiiiisib andmeid, teeb jéreldusi ja esitab uuringu tulemusi,
7) leiab eri allikatest loodusteaduslikku teavet, hindab infoallika usaldusvaarsust;
8) oskab vastandada teaduslikku ja mitteteaduslikku seletust.

ULDISED LOODUSTEADUSLIKUD TEADMISED
6. klassi Iopetaja
1) tunneb igapédevaelus dra loodusteaduslikke teemasid, loodusteaduslikke probleeme
ja kiisimusi;
2) saab aru loodusteaduslikust tekstist, tdlgendab ja rakendab opitud teadusmoisteid,
stimboleid ja iihikuid nédhtuse ja protsesside selgitamisel;
3) tuginedes loodusteaduslikele teadmistele, teeb tdendusmaterjalide pdhjal jareldusi
ja otsustusi;
4) selgitab teaduslikele faktidele tuginedes pohjuse ja tagajérje seoseid;
5) kasutab vOi koostab mudelit, nditamaks arusaamist seostest, protsessidest,
stisteemidest;
6) kirjeldab ja vordleb organismide, ainete voi protsesside sarnasusi ja erinevusi;
7) selgitab organismide kohastumusi dhus, vees voi mullas kui elukeskkonnas ning
pohjendab loodus- ja keskkonnakaitse vajalikkust;
8) saab aru inimtegevuse ja keskkonna vahelistest seostest kodukoha ja Eesti
kontekstis.

Oppesisu (105 TUNDI)

MULD (12 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teemat Oppides saavad Opilased ettekujutuse mulla koostisest mullaproovide kirjeldamise ja
vordlemise kaudu. Praktiliste toddega (mulla vee- ja dhusisalduse midramine) kinnistatakse oskust
piistitada hiipoteese, neid katseliselt tdestada ja katsetest kokkuvotet teha. Mullakaeve vaatlemine
aitab saada ettekujutust mulla ehitusest ja arengust ning mulla ja taimkatte vahelistest seostest.
Mullaorganisme ja nende elutegevust Opitakse seostama mullas toimuvate laguprotsessidega ning
aineringega. RGhutatakse mullatekke pikaajalisust ning muldade kaitse vajadust.

Oppesisu: Mulla koostis. Muldade teke ja areng. Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa
kooslustes. Mullakaeve. Vee litkumine mullas.

Pohimoisted: muld, aineringe, kivimite murenemine, mulla tahke osa, mullasdmerad, mulladhk,
mullavesi, huumus, huumushorisont, litvmuld, savimuld.




Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Mullaproovide votmine, kirjeldamine ja vordlemine. Komposti valmistamine.
2. Mulla vee- ja dhusisalduse katseline kindlaksmédramine.
3. Mulla ja turba vordlemine.
4. Mullakaeve kirjeldamine iihe Opitava koosluse (aia, pollu, metsa, voi niidu) néitel.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:
Kirjeldatakse ja vorreldakse erineva koostisega mullaproove (nt aiamuld, kompostmuld,
liivmuld, savimuld, turvasmuld). Mullaproovid saab dra kasutada komposti valmistamisel,
seepdrast oleks aia- ja polluteema juures uuritava komposti tegemist hea alustada mullateema
alguses.
Mulla vee- ja oShusisaldus méiratakse katseliselt. Opitakse piistitama hiipoteesi ja seda
katseliselt tdestama ning katsest kokkuvotet tegema.
Mullas elavate organismidega tutvutakse vaatlemine teel, kirjeldatakse neid ja seostatakse
organismide olemasolu mullas aineringega. Todlehti vihmausside elutegevuse uurimiseks
saab aadressilt http://www.miksike.ee/documents/main/elehed/8kll6tssisu.htm.
Oppekiigul, mis vdib toimuda ka kevadel, tutvutakse ithe mullaprofiiliga ja seostatakse see
vastava taimekooslusega (aed, pold, mets voi niit).

Opitulemused:
Opilane
1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove, nimetades mulla koostisosi;
2) podhjendab katsega, et mullas on dhku ja vett;
3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tdhtsust looduses;
4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;
5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa aineringes.
6) teab, et muld tekib kivimite murenemise ja surnud organismide (peamiselt taimede)
lagunemissaadustest.
7) teab, et taimed kinnituvad mulda juurtega, hangivad juurte abil mullast vett ja selles
lahustunud toitaineid, mis taime lagunedes taas mulda jouavad.

Siivendayv ja laiendav tegevus:

Mullamonoliitide valmistamine uuritud mullakaevest (kui erinevatel aastatel teha erinevates
kohtades mullakaeveid, koguneb mullamonoliitidest rohkem niidiseid). Opetaja saab {imbruskonna
mullakaardiga tutvuda maa-ameti kodulehel http://xgis.maaamet.ee/xGIS/XGis. Eesmérk pole
méadrata mullatiilipe, vaid valida kaardi jirgi koht, mille pohjal monoliite teha.

Oppevahendid: luubid, binokulaar, libipaistvad topsid vdi katseklaasid, pdleti.

Loiming: matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; emakeel: vaatluste ja
néhtuste kirjeldamine.

AED JA POLD ELUKESKKONNANA (15 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Aia ja pdllu teema on seotud inimese igapievase toidulauaga. Opitakse tundma tiiiipilisi pdllu- ja
alataimi, seostatakse taimede kasvutingimusi ja toidu kvaliteeti. Arendatakse ilumeelt,
véartustatakse koduiimbruse heakorda. Vaadeldakse loodus- ja tehiskeskkonna vahekorda.
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Oppesisu: Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees. Aiataimed. Viljapuu- ja juurviljaaed,
iluaed. Pold kui kooslus. Keemilise torje mdju loodusele. Mahepollundus. Inimtegevuse mdju
mullale. Mulla reostumine ja hdvimine. Mulla kaitse.

Pohimoisted: fotosilintees, orgaaniline aine, véetis, viljavaheldus, liblikdielised, miigarbakterid,
stimbioos, kultuurtaim, umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline tdrje, biotdrje,
mahepdllumajandus, kdogi- ja puuvili, sort, maitsetaim, ravimtaim, iluaed.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Komposti tekkimise uurimine.
2. Uhe aia- vi pdllutaimega seotud elustiku uurimine.
3. Aia- ja pollukultuuride iseloomustamine ning vordlemine, kasutades konkreetseid
niidisobjekte voi veebipdhiseid dppematerjale.
4. Uurimus aia- ja pdllusaaduste osast igapdevases meniilis voi uurimus iihe
pollumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse) tootlemisest toiduaineks.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rithmat6id, rolliménge, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke toid jne. Opikeskkonda vdib laiendada kooliiimbrusse,
tutvumaks nditeks aia- voi pollukoosluste elustikuga voi pdlluharimisviisidega. Vdimaluse korral
kdiakse tutvumas pdllumajanduse ja toiduainetetdoostuse ettevotetega. Esteetilisest vaatenurgast
poOdratakse tihelepanu kodu- ja kooliiimbruse heakorrale, iluaedade téhtsusele.

Aia ja pollu eluskooslustega seotuna késitletakse fotosiinteesi ja orgaanilise aine maoistet.
Kujundatakse arusaama, et taimede/fotosiinteesi tahtsus on orgaanilise aine moodustumine (mitte
ainult hapniku tootmine).

Analiiiisitakse mullaelustiku, viljavahelduse, miigarbakterite ja vietiste moju mullaviljakuse
kujunemisele. Opitakse tundma mahepdllumajanduse pdhimdtteid, vorreldakse mahe- ja
traditsioonilist pdllumajandust. Omandatakse teadmised erinevatest putuka- ja
umbrohutdrjeviisidest ning nende mojust elusorganismidele. Tdhelepanu pdoratakse tuntumate aia-
ja pollukultuuride ning ravimtaimede tundmadppimisele.

Aia- ja pollukultuuride iseloomustamisel tuleb seostada liike ka inimese toidu ja selle kvaliteediga.
Selle teema juures voib koostada kollektsiooni (nt seemned).

Aia ja pollu elukeskkonna uurimiseks voib kasutada ka veebipdhise uurimusliku dpikeskkonna
,,INoor looduseuurija* http://bio.edu.ee/noor/ materjale.

Opitulemused:
Opilane
1) tunneb huvi looduse uurimise vastu;
2) vadrtustab koduiimbruse heakorda;
3) viirtustab tervislikku toitu, eelistab eestimaist;
4) moistab, et inimene on looduse osa ning elu sdltub pdllumajandusest ja loodusvaradest;
5) modistab, et keskkonnatingimuste muutmine inimese poolt héirib looduslikku tasakaalu;
6) vairtustab kodukoha elurikkust ja maastikulist mitmekesisust;
7) vairtustab mahepdllumajanduse toodangut;
8) selgitab fotosiinteesi téhtsust orgaanilise aine tekkes;
9) kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;
10)toob esile aia ja pdllukoosluse sarnasused ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;
11) tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;
12) koostab opitud liikidest toiduahelaid ja toiduvorgustikke;



http://bio.edu.ee/noor/

13)toob néiteid saagikust mdjutavate tegurite kohta;

14)vordleb keemilist ja biotdrjet ning pdhjendab, miks tasub eelistada mahepollumajanduse
tooteid;

15)toob niiteid muldade kahjustumise pohjuste ja tagajérgede kohta;

16)toob nditeid pollumajandussaaduste osa kohta igapievases toidus;

17)teab aia- ja pdllu elukoosluse tiitipilisi liike;

18)teab, et mullas elab palju vdikseid organisme, kellest paljud on lagundajad;

19)teab, et mulla viljakus on oluline taimekasvatuse seisukohalt;

20)teab, et taimed toodavad orgaanilist ainet ja selles protsessis eraldub hapnikku;

21)teab, et inimene muudab keskkonnatingimusi ja et mullad vajavad kaitset.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Ravimtaimed, mida saab aias kasvatada, erinevatest taimedest tee valmistamine ja degusteerimine,
Ounarikkal aastal néditeks dunasortide mddramine (2-3 sorti ja juhendid, mille jargi sorte
miiratakse), koostoos kodundusega erinevatest teraviljadest toidu valmistamine, koolilimbruse
lillepeenra kujundamine, kooliaia olemasolu korral piisi- ja suvelilleliikidega tutvumine,
stigisndituste korraldamine (nn Nunnu konkurss) jms.

Oppevahendid: aia ja pdllu teema illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid,
mulaazid, preparaadid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid.

Loiming loodusdpetusega: muld.




METS ELUKESKKONNANA (14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Tutvutakse metsa kui elukoosluse isedrasustega, kasitletakse erinevaid metsatiiiipe, ldhtudes
bioloogilisest ja majanduslikust aspektist. Metsa niitel kisitletakse kosiisteemi mdistet. Opitakse
tundma Eesti metsade tuntumaid taime ja loomaliike ning koostama metsa kui 6kosiisteemi
teoreetilist toiduvorgustikku ja liksikuid toiduahelaid. Uuritakse metsade kasutamist, inimmoju
metsale ning tutvutakse metsade tdhtsuse ja kaitsega.

Oppesisu: Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-,
laane- ja salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid, nendevahelised seosed. Metsade tdhtsus ja
kasutamine. Puidu to6tlemine. Metsade kaitse.

Pohimoisted: 6kosiisteem, polismets, loodusmets, majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,
metsarinded, metsatiiiibid: ndommemets, palumets, salumets, laanemets.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Tutvumine metsa kui koosluse ja selle elustikuga.
2. Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine, kasutades ndidisobjekte vdi veebipohiseid
Oppematerjale.
3. Uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud tarbeesemed.
4. Metsloomade tegutsemisjilgede uurimine.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rithmat6id, rolliménge, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke tdid jne. Opikeskkonda laiendatakse kooliiimbrusse
tiksikpuude vaatlemiseks. Korraldatakse Oppekdike metsa (soovitavalt ka talvel, et uurida
metsloomade tegutsemisjilgi), loodusmajadesse (RMK). Metsa kui elukoosluse ning erinevate
taime- ja loomaliikide tundmadppimiseks minnakse botaanikaaedadesse (Tallinna Botaanikaaed
http://www.tba.ee/; Tartu Ulikooli Botaanikaaed
http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok id=234), loodusmuuseumidesse
(Eesti loodusmuuseum  http://www.loodusmuuseum.ce; Tartu Ulikooli loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/) voi loomaaeda (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkidesse.
Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib lébi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid: http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/  sisaldavad toolehti
ainetunni ldbiviimiseks arvutiklassis vOi iseseisvaks tooks ning vdimaldavad tutvuda metsaga
seotud selgroogsete loomadega ja taimedega.

Metsavaatluste labiviimiseks ja ,Minu puu® voistluseks saab kasutada rahvusvahelise
keskkonnaprojekti Naturewatch eestikeelseid dppematerjale (Opetaja juhendmaterjalid ja Opilaste
toolehed) veebiaadressil http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-
teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Oppetegevuse  niitlikustamiseks  leiab  puudega seotud materjale ka  aadressilt
http://foto.rmk.ee/LOODUS/Puud/.

Koostods to6- ja tehnoloogiadpetusega erinevate puiduliikide kasutamine (kiite, tarbeesemed,
toodeldavus).

Opitulemused:
Opilane
1) véirtustab metsa, selle elurikkust ning sddstva metsanduse pohimotteid;
2) véadrtustab uurimistegevust metsa tundmadppimisel;
3) kéitub metsas keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jargib ohutusndudeid;
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4) mairkab muutusi metsas, mdistab, et tingimuste muutmine inimese poolt héirib metsa
looduslikku tasakaalu ning seda, et metsad vajavad kaitset;

5) on motiveeritud osalema eakohastel metsaga kaitsega seotud {iritustel;

6) kirjeldab metsa kui dkosiisteemi, sh keskkonnatingimusi metsas;

7) vordleb ménni ja kuuse kohastumusi;

8) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiilipe kasvutingimuste jargi;

9) vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes kasvavaid taimi,

10) koostab metsakooslust iseloomustavaid toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

11) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

12)selgitab loodus- ja majandusmetsade kujunemist, nimetab sédstva metsanduse pohimotteid;

13)teab nimetada metsa kui elukoosluse tiiiipilisi liike, metsarindeid,

14)toob nditeid erinevate organismide eluavalduste ja omavaheliste seoste kohta erinevatel
aastaaegadel metsas.

Siivendav ja laiendav tegevus:
Minna appi metsa istutama ja kiilla mdnda metskonda, tutvumaks metsas tehtavate toodega, kdia
metsadpperadadel jms.

Oppevahendid: luubid, mdddulint, méiirajad, kahv.

Metsateemade illustreerimiseks kasutatavad seinatabeleid, maketid, mudelid, mulaazid,
preparaadid, herbaariumid, kollektsioonid, putukakogud, seemnete ja viljade kogud, videofilmid,
arvutiprogrammid, audio-visuaalsed materjalid.

Loiming: loodusdopetus: muld; to6opetus: puidu kasutamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset pddevust kujundatakse iihistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekdikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon* ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

OHK (18 tundi)

Opetamise eesmiirgid ja teema olulisus:

Ohk ja selle puhtus on elusorganismide jaoks oluline. Ilm ja selle ennustamine on seotud
igapdevaeluga. Ohuteema kaudu on vdimalik tutvuda mitmete fiiiisikaliste protsessidega. Teemaga
késitletakse ka dhku elukeskkonnana, organismide elu dhus, nende levimist Shu kaudu ning
lendamis- ja levimiskohastumusi, ohu tidhtsust organismidele.

Oppesisu: Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused. Ohutemperatuur ja selle mddtmine.
Ohutemperatuuri 66pdevane muutumine. Ohu litkkumine soojenedes. Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja
niiske ohk. Pilved ja sademed. Veeringe. Ilm ja ilmastik. Sademete mddtmine. [lma ennustamine.

Pohimoisted: ohkkond, dhk, gaas, hapnik, slisthappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule
suund, kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm, ilmastik, hingamine, pdlemine,
koédunemine, tolmlemine.




Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Ohu omaduste ja koostise uurimine: kiiiinla pdlemine suletud anumas, dhu kokkusurutavus,
ohu paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine.
2. Temperatuuri mdotmine, pilvisuse ja tuule suuna madramine ning tuule kiiruse hindamine.
3. Erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine EMHI kodulehe http://www.emhi.ee
ilmakaartide jargi.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Ohu omadusi uuritakse ja sellega seotud mdisted omandatakse praktiliste toddega. Praktiliselt
moddetakse ja hinnatakse ka nimetatud ilmaelemente, koostatakse ilmavaatluse kohta graafikuid
ning Opitakse lugema meedias ilmuvaid ilmakaarte ja nende pdhjal vordlema ilma Eesti erinevates
osades.

Opitakse tundma dhu kui elukeskkonna tihtsamaid omadusi. Omandatakse teadmisi organismide
levimisest ohu kaudu; vorreldakse erinevate tuultolmlejate taimede kohastumusi. Omandatakse
teadmised dhukeskkonda kasutavatest loomadest; vorreldakse erinevate lendajate (linnud,
nahkhiired, putukad) kohastumusi.

[Imavaatlustega tutvumiseks ja lisamaterjalide saamiseks voib kasutada iilemaailmse Gpilaste
keskkonnaprogrammi GLOBE kodulehte http://www.globe.ee/globe/avaleht, http:// www.globe.gov.

Opitulemused:
Opilane
1) véirtustab sdastlikku eluviisi;
2) toimib keskkonda hoidvalt ning véldib enda ja teiste tervise kahjustamist;
3) mdddab dues dhutemperatuuri, hindab pilvisust ja tuule kiirust ning méarab pilvetiilipe ja
tuule suunda;
4) vordleb ilmakaardi jérgi ilma (temperatuur, tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;
5) iseloomustab graafiku pohjal kuu keskmisi temperatuure ja sademete hulka ning tuuleroosi
abil valdavaid tuuli Eestis;
6) kirjeldab pildi voi skeemi jdrgi veeringet;
7) iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja 6hus;
8) selgitab hapniku rolli pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel ning hapniku
téhtsust organismidele;
9) toob néiteid dhkkeskkonnaga seotud kohastumuste kohta loomadel ja taimedel,
10)nimetab ohu saastumise pohjusi ja tagajérgi ning toob néiteid, kuidas véltida Shu saastumist;
11)teab, et siisihappegaas tekib pdlemisel, kddunemisel ja organismide hingamisel.

Siivendav ja laiendav tegevus:

Fotovdistlus — mitmesuguste ilmastikunéhtuste pildistamine. Pikemaajalised ilmavaatlused,
soprusklassiga samaaegsete ilmavaatluste tegemine Eesti erinevates piirkondades (saared vs Ida-
Eesti; POhja-Eesti vs Louna-Eesti, sisemaa vs rannik) ja sellest kokkuvdtete tegemine.

Oppevahendid: termomeeter, sadememddtja, pilveatlas, kompass.

Loiming matemaatikaga: tabelite ja jooniste lugemine ning koostamine.

LAANEMERI ELUKESKKONNANA (14 tundi)
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Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema piires késitletakse mere-, ranniku- ja saareelustikku, organismide omavahelisi suhteid
Lédinemeres ja kaldaaladel ning toiduahelaid. Opitakse tundma Liinemere peamisi pinnavorme,
nditama kaardil Ladnemere tdhtsamaid poolsaari, lahtesid, vdinu ja saari. Omandatakse teadmised
inimtegevuse mojust Lainemerele ja rannakooslustele, radgitakse Ladnemere saastumise pohjustest.
Tutvutakse olulisemate saasteainete mojuga organismidele ja Lidnemere kaitsevoimalustega.

Oppesisu: Vesi Lainemeres — merevee omadused. Lisnemere asend ja iimbritsevad riigid,
suuremad lahed, véinad, saared, poolsaared. Lidnemere mdju ilmastikule. Liddnemere rannik.
Elutingimused Ladnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja iseloomulikud liigid ning
nendevahelised seosed. Mere moju inimtegevusele ja ranna-asustuse kujunemisele. Ld&nemere
reostumine ja kaitse.

Pohimoisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti, riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja
jarskrannik, maa- ja merebriis, rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad, pdhjaloomastik, siirdekala,
rannikulinnud.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1. Erineva soolsusega lahuste tegemine, et vorrelda Li&nemere ja maailmamere soolsust.
Soolase vee aurustamine.

2. Léadnemere kaardi joonistamine mélu jérgi (kujutluskaart).

3. Ladnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja inimtegevuse iseloomustamine mitmesuguste
teabeallikate abil.

4. Olireostuse mdju uurimine elustikule.

5. Ladnemere probleemide analiilisimine, tuginedes erinevatele allikatele.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade kasitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja rithmat6id, rolliménge, arutelusid,
projektdpet, praktilisi ja uurimuslikke tdid jne. Opikeskkonda laiendatakse loodusmajadesse,
kdiakse loodusmuuseumides (Eesti loodusmuuseum http:/www.loodusmuuseum.ee; Tartu
Ulikooli loodusmuuseum http://www.natmuseum.ut.ee/), loomaaias (http:/www.loomaaed.ee/).
Rakendada saab IKT-d ja ainetunde vdib lébi viia arvutiklassis.

Veebimaterjalid http://bio.edu.ee/loomad/ ja http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad toolehti
ainetunni ldbiviimiseks arvutiklassis voi iseseisvaks tooks ning voimaldavad tutvuda Lé&nemere
selgroogsetega.

Ladnemere-teema ldbimisel sobivad Opilaste enesekontrollitestidena kasutamiseks veebiaadressi
http://www.koolielu.edu.ee/signeloodus/Geograafia/Meri_kliima/ materjalid.

Rannikuvaatlusteks saab kasutada ka rahvusvahelise keskkonnaprojekti Naturewatch
eestikeelseid Oppematerjale (Opetaja juhendmaterjalid ja Opilaste toolehed) veebilehel
http://www.elfond.ee/et/teemad/teised-teemad/loodusharidus/lastele/loodusvaatlused.

Ladnemere kaardi Oppimisel lasta dpilastel Ladnemere kontuur oma kdega joonistada ning kanda
sellele suuremad saared, lahed ja poolsaared.

Rannikuasustuse ja inimtegevuse tutvustamiseks rannikul voiks kasutada lugusid kirjandusteostest,
muusikapalasid ja kunstnike poolt jiddvustatut (sh fotosid).

Ladnemere reostuse hindamisel seostada reovee sattumine merre laevaliiklusega ning jogede kaudu
kantava reostusega (kanalisatsioon, pdllumajandustegevus jms).
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Opitulemused:
Opilane
1) maérkab Ladnemere ilu ja erilisust ning vairtustab La&nemere elurikkust;
2) véadrtustab uurimistegevust Lidnemere tundmadppimisel;
3) kéitub mere déres keskkonnateadlikult ja -hoidlikult ning jérgib ohutusndudeid,
4) mdistab muutusi Lddnemere elukeskkonnas, saab aru, et tingimuste muutmine inimese poolt
héirib looduslikku tasakaalu ning et meri vajab kaitset;
5) on motiveeritud osalema eakohastel Ladédnemere kaitsega seotud liritustel;
6) nditab kaardil Ld&nemere-dérseid riike ning suuremaid lahtesid, véinu, saari ja poolsaari;
7) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite jargi rannikualade ning sisemaa temperatuure;
8) iseloomustab Ladnemere-dérset asustust ja inimtegevust dpitud piirkonna néitel;
9) iseloomustab Lidnemerd kui 6kosiisteemi;
10) selgitab Ladnemere vidhese soolsuse pohjuseid ja riimveekogu elustiku eripéra;
11)vordleb organismide elutingimusi jdrves ja meres;
12)kirjeldab erinevate vetikate levikut Lidnemeres;
13) médrab lihtsamate méaramistabelite jargi Lddnemere selgrootuid ja selgroogseid;
14)koostab Ladnemerele iseloomulikke toiduahelaid vai -vorgustikke;
15)teab ja selgitab Lidnemere reostumise pdhjuseid ja kaitsmise voimalusi;
16) tunneb peamisi ranniku pinnavorme: luited, karid, saared, poolsaared;

17)teab Eesti ranniku maakerke pdhjusi ning sellest tulenevat rannikujoone muutust (laidude,
poolsaarte ja saarte teket ning merelahtede muutumist rannikujirvedeks);

18)nimetab Liidnemere, saarte ja ranniku tiilipilisi liike.

Siivendayv ja laiendav tegevus:
Ulevaate koostamine monest Eesti vdikesaarest, sh rannarahva eluolust; koosto6s kasitodga saab
tutvuda saarte mitmekesiste rahvardivastega. Kalapiiiik ja kalatoidud. Kalakaitse.

Oppevahendid: Liznemere kaart, topsid erineva soolsusega lahuste tegemiseks, pdleti, anumad
veeproovide votmiseks, termomeeter, Lidnemere-teemade illustreerimiseks kasutatavad
seinatabelid, maketid, mudelid, mulaazid, kollektsioonid selgrootutest — limused (riimveelised
limused) ja vdhilaadsed —, videofilmid, arvutiprogrammid.

Lo6iming:

Kirjandus, muusika, kunst: rannakiilade eluolu kujutamine erinevates loomevahendites.
Keelepadevust kujundab teabeallikatega to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset pddevust kujundatakse iihistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekdikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus®,
,Kultuuriline identiteet” ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

ELUKESKKONNAD EESTIS (8 tundi)
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Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teema votab kokku senidpitud elukeskkonnad kui oOkosiisteemid. Tutvutakse erinevate
toitumissuhetega eluslooduses, loodusliku tasakaalu téhtsusega dkosiisteemides. Opitakse koostama
kooslustevahelisi toiduahelaid ja -vorgustikke.

Oppesisu: Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis. Tootjad, tarbijad ja lagundajad.
Toitumissuhted 6kosiisteemis. Inimese moju dkostlisteemidele.

Pohimoisted: toiduvorgustik, laguahel, energia, parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Okosiisteemi uurimine mudelite abil.
2. Veebipohiste dpikeskkondade kasutamine toiduahelate ja toiduvdrgustike uurimiseks.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Antud teemade késitlemisel rakendatakse iseseisvaid, paaris- ja riithmatdid, rollimédnge, arutelusid,
projektopet, praktilisi ja uurimuslikke t6id jne. Korraldada vdib Oppekidike erinevatesse
elukeskkondadesse/0kosiisteemidesse voi tildistatakse juba toimunud dppekéikudel ndhtut. Antud
teemasid kasitledes vOib kédia ka loodusmajades, botaanikaaedades (Tallinna Botaanikaaed
http://www.tba.ee/, Tartu Ulikooli Botaanikaaed
http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok id=234), loodusmuuseumides
(Eesti  loodusmuuseum http://www.loodusmuuseum.ee, Tartu Ulikooli  loodusmuuseum
http://www.natmuseum.ut.ee/) vdi loomaaias (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkides.
Rakendada saab IKT-d: looduse veebilehekiiljelt http:// www.loodus.ee/ leiab mitmekiilgset infot
Eesti eluslooduse kirjeldamiseks ja tundmadppimiseks.

Opitulemused:
Opilane
1) véirtustab ja hoiab elusat ja eluta loodust;
2) tunneb rodmu looduses viibimisest;
3) moistab, et iga organism looduses on tdhtis;
4) mdistab, et muutused elukeskkonnas mdjutavad véga paljusid organisme;
5) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli aineringes ning selgitab toitumissuhteid
Okosiisteemis;
6) kirjeldab 0kosiisteemi elusat ja eluta osa ning selgitab loodusliku tasakaalu téhtsust
Okosiisteemides;
7) pohjendab aineringe vajalikkust;
8) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja selgitab, kuidas muutused keskkonnas véivad
poOhjustada elustiku muutusi;
9) koostab dpitud koosluste vahelisi toimivaid toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
10) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus, siimbioos, konkurents;
11)teab seoseid eluta ja eluslooduse vahel;
12)teab, et toiduvorgustike abil saab iseloomustada organismidevahelisi suhteid;
13)teab, et elutegevuseks on vaja energiat.

Siivendav ja laiendav tegevus:
1 m? iihes koosluses — praktiline t66 (keskkonnatingimused, elustik, nende omavahelised seosed
jms), soovitav on teha seda oppekéigul voi ekskursioonil.

Oppevahendid: Eesti eluslooduse mitmekesisuse illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid,
mudelid, herbaariumid, kollektsioonid, videofilmid, arvutiprogrammid jne.
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Lo6iming:

Keelepadevust kujundab teabeallikatega to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset pddevust kujundatakse iihistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekdikudega. Matemaatikapadevuse kujunemist toetatakse
eelkdige uurimusliku dppe kaudu. Antud teemaga toetatakse lébivate teemade ,,Keskkond ja
jatkusuutlik areng®, ,,Véirtused ja kdlblus®, ,, Tehnoloogia ja innovatsioon®, ,,Kodanikualgatus ja
ettevotlikkus® ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.
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EESTI LOODUSVARAD (10 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:

Teemat Oppides tutvutakse inimese poolt kasutatavate loodusressurssidega ja tdhtsustatakse nende
sddstva tarbimise vajadust. Tutvutakse Eesti maavaradega, kuid pdhjalikumalt siivenetakse
kodumaakonna vdi lihema iimbruse loodusvarade kasutamisse. Opitakse planeerima, 14bi viima ja
analiiiisima uurimust energiatarbimise néitel.

Oppesisu: Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse. Loodusvarad energiaallikatena. Eesti
maavarad, nende kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja karjdéride kasutamisega seotud
keskkonnaprobleemid.

Pohiméisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus,
savi, turvas, kivim, lubjakivi, graniit, polevkivi, karjddr, maa-alune kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1. Setete ja kivimite iseloomustamine ning vordlemine.
2. Perekonna/kooli energiatarbimise uurimus.
3. Ulevaate koostamine loodusvarade kasutamisest oma kodukohas.

Oppetegevus ja meetodilised soovitused:

Tutvutakse Eestis leiduvate maavaradega kollektsiooni abil ning tuuakse niiteid nende
kasutamisest; voib kollektsiooni ise koostada.

Riithmitatakse loodusvarasid taastuvateks ja taastumatuteks, seostatakse need sddstva tarbimise
vajadusega.

Planeeritakse ja viiakse ldbi uurimus perekonna voi kooli energiatarbimise kohta, esitletakse
tulemusi.

Tutvutakse koduiimbruse loodusvaradega, koostatakse sellest iilevaade (individuaalselt voi
riihmat6dna), soovitav on seostada iilevaade kaardiga.

Opitulemused:
Opilane
1) vdidrtustab uurimistegevust loodusvarade tundmadppimisel;
2) suhtub loodusesse sdéstvalt, toimib keskkonnateadliku tarbijana;
3) mdistab, et inimene on osa loodusest ning inimeste elu sdltub looduslikest ressurssidest;
4) mérkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastes
keskkonnakaitseiiritustes;
5) nimetab Eesti taastuvaid ja taastumatuid loodusvarasid ning toob nende kasutamise kohta
néiteid;
6) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi, liiva, kruusa, savi ja turvast;
7) toob niiteid taastuvenergia tootmise ja kasutamise voimaluste kohta oma kodukohas;
8) selgitab madistliku tarbimise vajadust, ldhtudes seosest loodusvarad — tarbimine — jaétmed;
9) teab Eesti loodusressursse, mida igapdevaelus kasutatakse, ning nende tavalisemaid allikaid
(nt vesi, muld, puit, mineraalid, kiitus, toit).

Siivendav ja laiendav tegevus:
Pinnamoe muutumine karjdériviisilisel kaevandamisel — maavarade kaevandamise plussid ja
miinused.

Oppevahendid: luubid, maavarade kollektsioon, Eesti atlas (maavarade kaart),Junior
Achievementi materjali ,,Meie maakonnad* loodusvarade t66lehed.

Loiming: loodusdpetus: vesi, muld ja dhk kui elukeskkonnad, nende kaitse vajadus, asula
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elukeskkonnana, keskkonnahoidlik kditumine, planeet Maa, atlas, kaart, loodusvarade kandmine
kontuurkaardile; matemaatika: andmete kogumine, tdlgendamine ja esitamine; eesti keel:
vaatluste ja ndhtuste kirjeldamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikatega to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t60 esitlemine ja pdhjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab viljendusoskust.
Sotsiaalset pddevust kujundatakse iihistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri padevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekdikudega. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade
»Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,,Véértused ja kdlblus®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus® ning ,, Tervis ja ohutus* rakendamist.

LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS (14 tundi)

Opetamise eesmirgid ja teema olulisus:
Teema votab kokku seni dpitud elukeskkondade téhtsuse ja kaitse vajaduse. Keskkonnahoidlikku
kéitumist kujundatakse dpilaste enda kditumismalle analiilisides.

Oppesisu: Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis. Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.
Kaitsealad. Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajdrjel. Jadtmekaitlus. Sééstev tarbimine.

Pohimoisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus, looduslik niit, kultuurniit, puisniit,
parandkooslus, keskkonnakaitse, jadtmed, 6komaérgis, kaitsealused iiksikobjektid, kaitsealad:
looduskaitsealad, rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Praktilised to6d ja IKT rakendamine:
1. Kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine voi iilevaate koostamine kodukoha iihest
keskkonnaprobleemist.
2. Individuaalse tegevuskava koostamine keskkonnahoidlikuks kditumiseks.
3. Erinevate infoallikate pohjal iilevaate koostamine {ihe kaitsealuse liigi voi kaitseala kohta.
4. Oppekaiik kaitsealale.

Oppetegevus ja metoodilised soovitused:

Teemat on soovitav kisitleda konkreetsete kodukohas esinevate keskkonnaprobleemide, laheduses
olevate kaitsealade ning seal kasvavate voi elavate liikide tutvustamise niitel. Oppekiigul
kaitsealale pdhjendatakse, miks selline kaitseala on loodud. Véértuselisi hinnanguid kujundatakse
Opilase eneseanaliiiisi kaudu. Viimast toetab individuaalse tegevuskava koostamine
keskkonnahoidlikuks kditumiseks.

Opikeskkonda laiendatakse kooliiimbrusse, vaatlemaks kaitsealuseid iiksikobjekte, korraldatakse
oppekidike loodus- vOi maastikukaitsealale voOi rahvusparki, kéiakse loodusmajades,
keskkonnahariduskeskustes, botaanikaaedades (Tallinna Botaanikaaed http://www.tba.ee/; Tartu
Ulikooli Botaanikaaed http://www.ut.ee/botaed/index.php?module=2&op=&xid=&dok_id=234)
vOi loomaaias (http://www.loomaaed.ee/) ja loomaparkides.

Rakendada saab IKT-d:

veebimaterjalid aadressidel http://bio.edu.ee/loomad/ ja  http://bio.edu.ee/taimed/ sisaldavad
toolehti ainetunni ldbiviimiseks arvutiklassis vOi iseseisvaks tooks ning voimaldavad tutvuda
looduskaitse all olevate selgroogsete loomade ja taimedega.

Veebiaadressil http://www.zbi.ee/punane/muu/saateks.html on kirjeldatud punase raamatu liigid ja
kindlasti leiab siit Opilane endale ka huvitavaid liike, mis kaitset vajavad.
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Looduse lehekiiljelt http://www.loodus.ee/ leiab kdige mitmekiilgsemat infot Eesti eluslooduse
kirjeldamiseks.

Maa-ameti kodulehekiiljel http://www.maaamet.ee/ saab tutvuda Eesti looduskaitse all olevate alade
ja tiksikobjektide asukohtadega Eesti kaardil.

Opitulemused:
Opilane

1) mairkab looduse ilu ja erilisust, tunneb huvi Eesti looduse ja selle uurimise vastu;

2) véadrtustab bioloogilist ja maastikulist mitmekesisust ning sddstvat eluviisi;

3) madistab, et inimene on looduse osa ning inimeste elu sdltub loodusest, suhtub loodusesse
sddstvalt;

4) toimib keskkonnahoidliku tarbijana;

5) mairkab kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleeme ning on motiveeritud osalema eakohastel
keskkonnakaitseiiritustel;

6) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob niiteid kaitsealade, kaitsealuste liikide ja
iksikobjektide kohta;

7) iseloomustab kaardi jargi kaitsealade paiknemist Eestis, sh oma kodukohas;

8) podhjendab niidu kui Eesti liigirikkaima koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;

9) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

10) pdhjendab olmepriigi sortimise ja to6tlemise vajadust ning sordib olmepriigi;

11)analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning hindab selle mdju keskkonnale;

12)toob néiteid kodukoha ja Eesti keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende lahendamise
vOimalusi;

13)teab organismide kaitsmise vajadust ja erinevate liikide kaitsemeetmeid Eestis;

14)nimetab Eesti tdhtsamaid parandkooslusi;

15)teab niidu liigirikkuse kujunemise pohjuseid;

16) eristab liigikaitset ja keskkonnakaitset.

Siivendav ja laiendav tegevus:
Opilane koostab iihe kaitseala voi iihe kaitstava liigi kohta tlilevaate, esitleb seda. Viktoriin Eesti
looduskaitsealade kohta looduskaitsepdeval vms.

Oppevahendid: kaitsealuseid liike ja kaitsealasid tutvustavad triikised, veebimaterjalid;
niiduteema illustreerimiseks kasutatavad seinatabelid, herbaariumid, seemnete kogud, videofilmid,
arvutiprogrammid.

Loiming: loodusopetus: koik elukeskkonnad, Eesti loodusvarad; matemaatika: andmete
kogumine, tdlgendamine ja esitamine; eesti keel: vaatluste ja néhtuste kirjeldamine.

Keelepadevust kujundab teabeallikate abil to6tamine ning kirjelduste ja iseloomustuste koostamine.
Oma t606 esitlemine ja pohjendamine annab esinemiskogemusi ning arendab véljendusoskust.
Sotsiaalset paddevust kujundatakse iihistegevuste raames. Praktiliste tegevuste ja uurimusliku dppe
ning IKT kasutamise kaudu kujundatakse tehnoloogilist padevust. Kehakultuuri pddevust
kujundatakse praktiliste tegevuste ja Oppekdikudega. Antud teemaga toetatakse ldbivate teemade
»Keskkond ja jatkusuutlik areng®, ,,Vadrtused ja kolblus®, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
,JKodanikualgatus ja ettevotlikkus® ning ,, Tervis ja ohutus® rakendamist.
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August Kitzbergi nimeline giimnaasium loodusdpetus

Loodusopetuse oppekava opetamiseks 7 klassis August Kitzbergi nimelises Giimnaasiumis

P6hikooli loodusopetusega taotletakse, et opilane:

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete dppimisest;

2) oskab sihipéraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi toid ning esitada tulemusi;

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit dpetaja
juhendamisel,

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja néhtustest ning elusa ja eluta keskkonna seostest;
5) modistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, nditab iiles empaatiat iimbritseva suhtes
ning véljendab hoolivust ja respekti kdigi elusolendite suhtes;

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mdistab loetavat ja oskab luua lihtsat
loodusteaduslikku teksti;

7) rakendab Opitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelus;
8) védrtustab elurikkust ja sddstvat arengut.

Loodusopetuse kui dppeaine kirjeldus

Loodusdpetus on integreeritud dppeaine, mis kujundab baasteadmised ja -oskused teiste loodus-
teadusainete (bioloogia, flilisika, loodusgeograafia, keemia) dppimiseks ning paneb aluse
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. Loodusdpetuses omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud Idimituna teistes dppeainetes omandatuga on aluseks seesmiselt
motiveeritud elukestvale dppele.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujundamine loodusdpetuses seostub jargmiste
pohivaldkondadega:

1) loodusteaduslikud teadmised — holmavad nii loodusteadustealaseid teadmisi (teadmised
loodusest, arusaamine pohilistest loodusteaduslikest kontseptsioonidest ja teooriatest) kui

ka teadmisi loodusteaduste kohta (teaduslik uurimine, teaduslikud seletused,

loodusteaduste ja tehnoloogia olemus);

2) praktilised oskused ja loodusteadusliku meetodi rakendamine — oskus sdnastada
teaduskiisimusi voi -hiipoteese, mida on voimalik katse teel kontrollida; kavandada katseid



August Kitzbergi nimeline giimnaasium

andmete kogumiseks; teha praktilisi toid, kasutades mddteriistu ja katseseadmeid ohutult;
analiiiisida andmeid; teha jareldusi tulemuste ja teaduslike arusaamade pohjal; sonastada
iildistusi ning esitada tulemusi;

3) loodusteaduslike kiisimustega tegelemist toetavad hoiakud ja vddrtushinnangud — usk oma
voimekusse ja enesekindlus loodusainete dppimisel; huvi loodusteaduste dppimise ja
loodusteadusliku karjddri vastu; valmisolek tegeleda loodusteaduslike kiisimustega ja oskus
rakendada loodusteaduslikke ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi igapdevaelu
probleemide lahendamisel; vastutuse votmine sddstva arengu eest.

Loodusopetuse dppimisel on dpilaste peamisteks tunnetusobjektideks looduse objektid, ndhtused
ja protsessid ning nendevahelised seosed. Loodusdpetuse dppimise kaudu kujuneb Opilastel
arusaam loodusest kui tervikust. Loodusdpetuses pannakse alus looduslike objektide ja
nendevaheliste seoste mirkamise oskusele. Opitakse mdistma looduse toimimise seaduspérasusi,
inimese soltuvust looduskeskkonnast ning inimtegevuse mdju looduskeskkonnale. Loodusopetust
oppides kujuneb arusaam, et igal ndhtusel on pdhjus ja igasugune muutus looduses kutsub esile
teisi muutusi, mis voivad olla soovitud voi soovimatud. Omandatakse positiivne hoiak kodige elava
suhtes. Arendatakse tahet ja valmisolekut kaitsta looduskeskkonda ning kujundatakse sddstvaid
vadrtushinnanguid ja hoiakuid.

Loodusopetus arendab kriitilist ja loovat motlemist — dpilane dpib eesmirgistatult miarkama ja
vaatlema, kiisimusi esitama, andmeid koguma ja siistematiseerima, analiilisima ning jéreldusi ja
iildistusi tegema; opilane opib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi ning prognoosima
erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajargi. Loodusdpetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti
moistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku teksti loomise oskuste arengut.

Labivad teemad

o Keskkond ja jiatkusuutlik areng

o Tehnoloogia ja innovatsioon

e Teabekeskkond

o Elukestev 0pe ja karjddri planeerimine

loodusdpetus
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Loimumine teiste ainetega

loodusdpetus

1. Matemaatika. Matemaatika alaseid teadmisi kasutatakse modtiihikutega seotud probleemide lahendamisel (teisendused, tuletamised),
graafikute koostamisel ja lugemisel ning diinaamilise tasakaalu mdiste selgitamisel.

2. Ajalugu. Ajaloo alaseid teadmisi kasutatakse mitmesuguste osade sissejuhatuses, et ndidata, kuidas on tdnapdevaks vastavate teadmiste
vOi jareldusteni joutud.

3. Geograafia. Geograafia alaseid teadmisi kasutatakse neis osades, kus on juttu maakerast (meetri definitsioon, raskusjoud), kliima ja
ilmastikuga seotud teemades (pilved, tuul) ning laamtektoonika kiurjeldamisel.

4. Bioloogia. Bioloogia teadmisi kasutatakse vees oleva elu ja vees lahustunud gaaside seostamisel ning tajuprotsesside moistmisel seoses

ajaga.

9]

6. Toodpetusega seostub mehhaanilise t66 mdiste.

Kehaline kasvatus. Seos kehalise kasvatusega on lébi spordis vajaliku kiiruse modtmise ja arvutamise.

osakestest. Aatomi ja aatomituuma
ehitus. Keemilised elemendid. Liht-
ja liitained: nt vesinik, hapnik,
stisinik, vesi ja siisihappegaas

ning nende siimbolid ja
molekulivalemid. Keemiline

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Pohikooli III aste, Keha. Kehade omadusi. Mdotmine. 1) kirjeldab kehade omaduste iseloomustamist arvuliselt ja
7 klass Kehade Mootemédramatus. Pikkuse, pindala modotmise abil;
kvantitatiivne | ja ruumala mddtmine. 2) mdodab voi madrab keha pikkust, pindala, ruumala, massi ja aine
kirjeldamine | Kaalumine, mass. Aine tihedus. tihedust.
Niiteid kauguse modtmise kohta.
Naiteid tihedusest pohjustatud
nihtuste kohta.
Ained ja | Ained ja materjalid, nende 1) teab, et koik ained koosnevad osakestest: aatomitest, ioonidest
segud omadused. Ainete koosnemine voi

molekulid koosnevad aatomitest;

2) oskab valmistada lahust ja kirjeldada aine lahustumist vees; toob
na

ainetest ja lahustest ning teab lahuste tdhtsust looduses;

3) kirjeldab segude lahutamise voimalusi ja pohjendab valitud
meetodeid.
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loodusdpetus

Kooliaste ja
klass

Moodul

Oppesisu

Taotletavad oppetulemused

reaktsioon — uute ainete tekke
protsess. Puhas

aine. Ainete segu. Segud ja lahused:
ohk kui segu, segunevad ja
mittesegunevad vedelikud, tahkete
ja gaasiliste ainete lahustumine
vedelikes. Segust voi lahusest ainete
eraldamine. Tutvustada
kasutatavaid laborindusid ja
vajalikku ohutustehnikat.

Litkumine ja
joud

Néhtus. Néhtuste kvantitatiivne
kirjeldamine. Mehaaniline
liikumine. Uhtlane ja mitteiihtlane
liikkumine. Graafik st-teljestikus.
Joud ja kehade litkumine. Raskusjou
ja massi seos. Pohjuse-

tagajérje seos ja selle esitamine
graafikul. Vordeline soltuvus
matemaatikas (y = ax) ja
loodusteadustes (F = mg).
Diinamomeetri t66pohimote: vedru
pikenemise ja jou vordelisus.
Naiteid litkumise ja raskusjouga
seotud ndhtuste kohta. Kehade
elektriseerimine. Positiivne ja
negatiivne elektrilaeng.

1) kirjeldab mehaanilist litkumist trajektoori ja kiiruse jargi, miirab
keha liikumise kiiruse

ning toob nditeid kehade litkumise kohta keskkonnas;

2) mdddab voi médrab keha kiirust ja keskmist kiirust, ldbitud
teepikkust ning raskusjoudu;

3) pdhjendab keha litkumise kiiruse ja suuna muutumist jou
olemasoluga, toob néiteid

igapdevaelust; pohjendab raskusjoust pdhjustatud néhtusi;

4) esitab teepikkuse soltuvuse ajast graafiliselt, eristades pohjuse-
tagajérje seost.

Tahkis vedelik
gaas

Aine olekud. Aineosakeste litkumine
— soojusliikumine. Ainete iseeneslik
segunemine.

Aineosakeste vastastikmoju.

1) pohjendab aineosakeste vastastikmdjuga tahkiste kuju sdilivust ja
kovadust, vedelike

voolavust ning gaaside lenduvust;

2) pohjendab ainete iseeneslikku segunemist ja toob niiteid ainete
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loodusdpetus

t60 ja energia

Mehaanilise energia muundumine ja
jadvus.

Kooliaste ja Moodul Oppesisu Taotletavad oppetulemused
klass
Soojuspaisumine. Temperatuuri iseenesliku segunemise
modtmine. Soojuspaisumine ja aine | kohta looduses;
tihedus. Soojuspaisumine ja 3) kirjeldab soojuspaisumise olemust ning toob nditeid
loodusnéhtused. Soojuspaisumise soojuspaisumise rakenduste ja
arvestamine tehnoloogias. tédhtsuse kohta looduses.
Mehhaaniline | Mehaaniline t60 ja energia. 1) vormistab ja lahendab arvutusiilesandeid t60 ja energia

arvutamiseks, teisendades

valemeid;

2) toob niiteid mehaanilise energia muundumise kohta;
3) maédrab energiat ja t06d.

Soojusiilekan
ne

Keha siseenergia. Soojuse
eraldumine polemisel. Aineosakeste
soojusliitkumise ja temperatuuri
seos. Soojusiilekande liigid:
soojusjuhtivus, konvektsioon,
soojuskiirgus. Soojuslik tasakaal.
Piikesekiirgus. Ohutemperatuuri
O00pdevase muutumise pdhjused.
Soojusiilekanne looduses ja
inimtegevuses.

1) pdhjendab soojuse kandumist {ihelt kehalt teisele
soojusjuhtivuse, konvektsiooni ja

kiirguse abil, toob niiteid soojusiilekande praktilise rakenduse ja
esinemise kohta looduses;

2) seostab aineosakeste soojusliikumist ja temperatuuri;

3) pohjendab energiasédéstu vajadust ning toob néiteid soojuskao
vihendamise vOimaluste

kohta;

4) toob nditeid piikesekiirguse kui alternatiivenergia kasutamise
kohta.

Aine olekute
muutumine

Sulamine ja tahkumine. Aurumine ja
kondenseerumine. Veeaur Shus.
Kiillastunud niiskus.
Sublimeerumine ja hdrmastumine.
Kaste, udu ja hirmatis. Siseenergia
muutumine aine oleku

muutumisel. Vee paisumine
kiilmumisel ja sellega seotud
ndhtused looduses.

1) kirjeldab kaste, udu ja hdrmatise tekkimist;

2) rakendab seaduspérasusi: aine sulamiseks, aurumiseks ja
sublimeerumiseks kulub soojust;

tahkumisel, kondenseerumisel ja hirmastumisel vabaneb soojust.
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Keemia

Uldalused
Oppe-ja kasvatuseesmérgid

PdShikooli keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu ning moistab keemia rolli inimiihiskonna ajaloolises arengus, tinapdeva tehnoloogias ja
igapédevaelus;

2) suhtub vastutustundlikult elukeskkonda, védrtustades sdédstva arengu pohimotteid, méarkab, analiiiisib ja hindab inimtegevuse tagajérgi ning
hindab ja arvestab inimtegevuses kasutatavate materjalide ohtlikkust;

3) kujundab erinevates loodusainetes Opitu pdhjal seostatud maailmapildi, mdistab keemiliste nédhtuste fiilisikalist olemust ning looduslike
protsesside keemilist tagapdhja;

4) kasutab erinevaid keemiateabeallikaid, analiiiisib kogutud teavet ja hindab seda kriitiliselt;

5) omandab pohikooli tasemele vastava loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse, sh funktsionaalse kirjaoskuse keemias;

6) rakendab probleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit ning langetab otsuseid, tuginedes teaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele,
eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele;

7) tunneb keemiaga seotud elukutseid ning hindab keemiateadmisi ja -oskusi karjddri planeerides;

8) suhtub probleemide lahendamisse siisteemselt ja loovalt ning on motiveeritud elukestvaks dppeks.

Oppeaine kirjeldus

Keemia kuulub loodusainete valdkonda ning sellel on oluline koht Opilaste loodusteadusliku ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisel.
Keemiadpetus tugineb teistes Oppeainetes (loodusdpetuses, fiiiisikas, bioloogias, matemaatikas jt) omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele, toetades samas teiste ainete Opetamist. Keemia Oppimise kaudu kujunevad Opilastel olulised padevused, Opitakse vaddrtustama
elukeskkonda sdistvat tihiskonna arengut ning vastutustundlikku ja tervislikku eluviisi.

Keemiadppega omandavad dpilased lihtsa, kuid tervikliku arusaama looduses ja tehiskeskkonnas kulgevatest ning inimtegevuses kasutatavatest
keemilistest protsessidest, nende vastastikustest seostest ja modjust elukeskkonnale. Téhtsad on igapdevaelu probleemide lahendamise ja
asjatundlike otsuste tegemise oskused, mis on aluseks toimetulekule looduslikus ja sotsiaalses keskkonnas. Keemias omandatud teadmised,
oskused ja hoiakud, mis on 16imitud teistes Oppeainetes omandatuga, on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale dppimisele.

Uks keemiadppe olulisi eesmirke on loodusteaduslikule meetodile tuginevate probleem- ja uurimuslike {ilesannete lahendamise kaudu omandada
tilevaade keemiliste protsesside rollist looduses ning tehiskeskkonnas, tdnapédevastest tehnoloogia- ja energeetikaprobleemidest ning keemia
tulevikusuundumustest, mis iihtlasi abistab Opilasi tulevases elukutsevalikus. Samuti arendab keemiadpe oskust mdista tervete eluviiside ja



tervisliku toitumise tihtsust organismis toimuvate keemiliste protsesside seisukohalt, mdista puhta looduskeskkonna ja tervise seoseid.
Keemia dppimine kujundab Opilaste vddrtushinnanguid, vastutustunnet ja austust looduse vastu ning arendab oskust hinnata oma otsustuste voi
tegevuse otseseid voi kaudseid tagajérgi.

Oppetegevus ldhtub dpilase kui isiksuse individuaalsetest ja ealistest isedrasustest ning tema vdimete mitmekiilgsest arendamisest.
Oppetegevuses rakendatakse loodusteaduslikule meetodile tuginevat uurimuslikku lihenemist, lahendades looduslikust, tehnoloogilisest ja
sotsiaalsest keskkonnast tulenevaid probleeme. Oppega arendatakse loomingulise lihenemise, loogilise mdtlemise, pdhjuslike seoste mdistmise
ning analiiiisi- ja iildistamisoskust. Niiviisi kujundatakse tihtlasi positiivne hoiak keemia kui loodusteaduse suhtes.

Praktiliste toode tegemise kaudu omandavad Opilased vajalikud praktilise t66 oskused: dpivad ohutult kasutama laboris ja argielus vajalikke
katsevahendeid ning kemikaale, hindama olmekemikaalide ja igapdevaelus ning tehnoloogias kasutatavate materjalide ohtlikkust inimeste
tervisele ja looduskeskkonna seisundile. Keemia arvutusiilesannete lahendamine siivendab Opilaste arusaama keemiaprobleemidest ning arendab
loogilise motlemise ja matemaatika rakendamise oskust, Opetab mdistma keemiliste ndhtuste vahelisi kvantitatiivseid seoseid ning tegema nende
pohjal jareldusi ja otsustusi.

Oppes pooratakse suurt tihelepanu Opilaste sisemise Opimotivatsiooni kujunemisele. Selle suurendamiseks rakendatakse mitmekesiseid
aktiivoppevorme ja -votteid: probleem- ja uurimuslikku dpet, rilhmatddd, projektdpet, diskussioone, moistekaartide koostamist, dppekéike jne,
kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ning IKT vdimalusi.
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