
KOOLITOIDU

NÄDALAMENÜÜ

ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE
24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025

HOMMIKUSÖÖK *Riisihelbepuder *Kaerahelbepuder *Tatrahelbepuder *Hirsi-kõrvitsapuder *Mannapuder

kell 7,30 *Moos/Marjasegu *Moos *Moos/Marjasegu *Moos/Marjasegu *Moos/Marjasegu

*Pähkli- seemnesegu *Seemnetesegu *Päevalilleseemned *Mandlilaastud *Mesi

*Kaneeli-suhkrusegu *Mandlilaastud *Mesi/Chia seemned *Kookoshelbed *Mandlilaastud
*Tee *Soe mahlajook *Kakao *Tee *Soe mahlajook

KOOLILÕUNA *Makaronid/Tatar *Värskekapsa - *Salzburgi vorstsupp *Kartul keedetud/ Riis *Hakkpraad

*Hakklihakaste   porgandi- *Maitseroheline *Aurutatud aeduba *Hapukoorekaste

I söögivahetund *Aurutatud köögivili   kanalihahautis *Leib/Sepik/Kukkel *Kanakarri *Kartul/Riis

kell 10.35 *Hiinakapsasalat *Kartul keedetud *Võided *Rohesalat seemnetega *Aurut.köögivili

I-V KLASS *Porgandisalat *Rohelise sibula kaste *Tomat-kurk leivale *Porgandisalat *Hiinakapsasalat

*Tomatisalat *Kurgisalat h.koorega *Odrajahuvaht piimaga *Hiinakapsa-kurgisalat *Nuikapsasalat

*Peedi-küüslaugusalat *Paprikasalat *Tomatisalat *Porgandi-pirnisalat

*Leib/Sepik/Võided *Hernes konserveeritud *Leib/Sepik/Võided *Peet konserveeritud

*Piim/Keefir (Pria)/Vesi *Leib/Sepik/Võided *Piim/Keefir (Pria)/Vesi *Piim/Keefir (Pria)/Vesi *Leib/Sepik/Võided

*Piim/Keefir (Pria)/Vesi *Piim/Keefir (Pria)/Vesi

II söögivahetund *Kuivatatud puuviljad *Kuivatatud puuviljad *Kuivat.puuviljad *Kuivatatud puuviljad *Kuivatatud puuviljad

kell 11.40 *Pähklitesegu *Pähklitesegu *Pähklitesegu *Pähklitesegu *Pähklitesegu

VI-XII KLASS *Nuikapsa amps *Redise amps *Nuikapsa amps *Kaalika amps

*Mandariini amps *Õuna amps *Viinamarja amps                                                             

PIKAPÄEVASÖÖK *Kõrvitsapüreesupp *Kartuli-makaronisupp *Makaroni-munajuustu- *Piima mannasupp *Juustune kartuli-

kell 13.40 *Krutoonid/seemned *Leib/Sepik/Võided   köögiviljavorm *Leib/Sepik/Võided   köögiviljasupp

*Leib/Sepik/Võided *Porgandisalat *Juust/Sink *Leib/Sepik/Võided

*Leib / Piim / Morss

EUROPUUVILI

I- Vi KLASS *ÕUN *Paprika *PIRN

   JÄTKU LEIBA !

* Menüüs võib esineda muudatusi !



                                                                                                                       

                                                            


