
KOOLITOIDU

NÄDALAMENÜÜ

ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE

16.12.2024 17.12.2024 18.12.2024 19.12.2024 20.12.2024

HOMMIKUSÖÖK *Kaerahelbepuder *Seitsmaviljapuder *Maisimannapuder *Riisihelbepuder *Hommikupuder/Helbed

kell 7,30 *Maasikakuubikud *Moos/Marjad *Marjasegu/Moos *Marjad/Moos *Marjad/Moos/Jogurt/Piim

*Chiaseemned *Seemnetesegu *Pähklisegu *Seemned/Pähklid *Pähklid/Seemned

*Tee Sidruniga *Soe mahlajook *Kakao *Karamellijook *Soe mahlajook

KOOLILÕUNA *Makaronid/ Tatar *Sametine köögivilja- *Kartul keedetud *Kodune seljanka *Ahjus küpsetatud kalkunikints

*Guljašš   püreesupp/Krutoonid *Aurutatud köögivili *Maitseroheline *Verivorst

I söögivahetund *Aurutatud köögivili *Maitseroheline *Maksakaste *Hapukoor lisandiks *Praekapsas

kell 10.35 *Tomatisalat hapukoorega *Pavlova kohupiimakreemi *Rohesalat seemnetega *Jõulumagustoit *Kartul/Kaste

I-V KLASS *Kurgisalat   ja marjadega *Kurk konserveeritud *Marjasegu Mix *Kõrvitsasalat

*Peediküüslaugusalat *Leib/Sepik/Kukkel *Tomatisalat *Leib/Sepik/Kukkel *Peediküüslaugusalat

*Porgandisalat *Võided *Porgandisalat *Võided *Pohlasalat

*Tomat-kurk leivale *Tomat - kurk leivale *Värskekurgisalat

*Leib/Sepik/Võided *Piim/Keefir(Pria)/ Vesi *Leib/Sepik/Võided *Piim/Keefir (Pria)/Vesi *Piparkook/Glögijook

*Piim/Keefir (PRIA) /Vesi *Piim/ Keefir (Pria)/Vesi *Leib/Sepik/Võided

II söögivahetund *Kuivatatud puuviljasegu *Kuivatatud puuviljasegu *Kuivatatud puuviljasegu *Kuivatatud puuviljasegu

kell 11.40 *Seemned/Pähklid *Seemned/Pähklid *Seemned/Pähklid *Seemned/pähklid

VI-XII KLASS *Pirniamps *Õunaamps *Viinamarjaamps *Mandariini amps
*Mandariini amps *Nuikapsaamps *Porgandiamps

PIKAPÄEVASÖÖK

                                      SÖÖMINE TOIMUB JOOKSVA MENÜÜGA 

EUROPUUVILI

I- VI KLASS *Õunaamps *Marjasegu *NUIKAPSAAMPS

 JÄTKU LEIBA !          ILUSAT JÕULUAEGA !

   KOHTUMISENI UUEL AASTAL !
*NB! Menüüs võib esineda muudatusi !


