August Kitzbergi

KOOLISTOIDU
~nimeline Giimnaasium V=N 19 VN, v 7

*Pahklitesegu

*Quna amps

*Pahklitesegu
*Porgandi amps
*Mandariini amps

*Pahklitesegu

*Pirni amps

*Pahklitesegu
*Kapsa amps
*Quna amps

ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE
5.05.2025 6.05.2025 7.05.2025 8.05.2025 9.05.2025

HOMMIKUSOOK *Mannapuder *Hirsi-korvitsapuder *Kaerahelbepuder *Neljaviljapuder *Qdrahelbepuder

KELL 7,30 Moos/*Marjasegu Moos/Mesi *Quna-mangokuubik *Toormoos Moos/*Marjasegu
Pahkli-seemnesegu Pahkli-seemnesegu Pahkli-seemnesegu Mandlilaastud Seemne-pdhklisegu
Kaneeli-suhkrusegu Kookoshelbed/Rosinad Moos/Mesi Seemned/Pahklid Mesi/Rosinad
Tee/Piim *Kakao *Tee/Piim *Tee/Piim *Tee sidruniga

KOOLILOUNA *Kotlet *Rassolnik *Kanakaste *Kalasupp *Mulgipuder lihaga
*Makaronid/*Tatar *Hapukoor lisandiks *Kartul/ *Bulgur *Muna riivitud lisandiks |*Peekon praetud lisandiks

1 SOOGIVAHETUND | Aurutatud kédgivili Maitseroheline *Aurutatud kéogivili *Maitseroheline *Aurutatud kdogiviljasegu
Hapukoorekaste *Rohesalat seemnetega Maitseroheline

KELL 10.35 *Hiinakapsasalat *Mannavaht piimaga *Porgandisalat *Saiavorm moosiga *Vdrskekapsasalat

IV KLASS *Punapeedisalat *Klopitud kurgisalat *Piim magustoidule *Tomati-paprikasalat
*Porgandi-pirnisalat Leib/Sepik/Kukkel *Paprikasalat Leib/Sepik/Kukkel *Peedikitslaugusalat
*Tomatisalat Voided Voided *Korvits marineeritud

Tomat-kurk leivale Tomat-kurk leivale *Rohelise sibula kaste

Leib/Sepik/Voided Leib/Sepik/Voided kodujuustuga

11 SOOGIVAHETUND | Piim /Keefir/Vesi Piim/Keefir/Vesi Piim/Keefir/Vesi Piim/Keefir/Vesi Leib/Sepik/Voided

KELL 11.40 Piim/Keefir/Vesi

VI-XII KLASS *Kuivatatud puuviljad *Kuivatatud puuviljad *Kuivatatud puuviljad *Kuivatatud puuviljad *Kuivatatud puuviljad

*Pahklitesegu
*Redise amps

PIKAPAEVASOOK

*Sametine korvitsa-

*Hakklihakaste

*Kartuli-makaronisupp

*Risotto kanalihaga

* NB!

Meniiiis voib esineda muudatusi!

KELL 13.40 plreesupp/Krutoonid porgandiga/ *Kartul *Toorsalat
*Paevalilleseemned *Toorsalat *Leib/Sepik/Voided *Leib/Sepik/Voided
*Sepik/Leib/Vdided *_eib MENUU VALMIB
*Piim/Vesi *Piim/Vesi JOOKSVALT
EUROPUUVILI
I- VI KLASS "KURGI AMPS KAALIKA AMPS “PIRNI AMPS
JATKU LEIBA!







