
KOOLITOIDU

NÄDALAMENÜÜ

ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE
13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024

HOMMIKUSÖÖK *Mannapuder *Kaerahelbepuder *Tatrahelbepuder *Hirsipuder *Hommikuhelbed

kell 7,30 *Marjasegu/Moos *Toormoos *Moos *Toormoos *Piim/ Jogurt

*Mandlilaastud/Seemned *Pähkli-seemnesegu *Seemnesegu *Pähkli-seemnesegu *Marjasegu
*Tee *Kohv piimaga *Kakao *Tee *Pähkli-seemnesegu

KOOLILÕUNA *Pikkpoiss kanalihast *Värskekapsasupp kanalihaga *Strooganov *Kalasupp riisiga *Hakklihakaste 

*Hapukoorekaste *Maitseroheline supile Kartul/Läätsed *Hapukoor supile   porgandiga

I söögivahetund *Ürdiriis / Tatar *Hapukoor lisandiks *Aurutatud köögivili *Maitseroheline/muna *Makaronid/Tatar

kell 10.35 *Aurutatud köögiviljad *Kamamaius *Kapsasalat h.koorega *Karamellkissell *Aurutatud köögivili

I-VI KLASS *Tomatisalat   marjasegu lisandiks *Tomatisalat   toormoosiga *Värskekapsasalat

*Peediküüslaugusalat *Kurk-tomat leivale *Klopitud kurgisalat *Tomat-kurk leivale *Tomatisalat

*Hiinakapsasalat *Kaalika-ananassi- *Porgandisalat

*Värske kurgisalat   salat *Kurk konserveeritud

*Maitseroheline

Kapsaamps Rediseamps Porgandiamps V.Kurgiamps Nuikapsaamps

II söögivahetund Pirni amps Banaaniamps Meloni amps Pirni amps Õuna amps

kell 11.40 *Leib/ Sepik *Leib / Sepik *Leib / Sepik *Leib / Sepik *Leib / Sepik

VII-XII KLASS *Võided / Pesto *Võided / Toorjuust *Võided *Võided / Toorjuust *Võided

*Piim / Keefir *Piim / Keefir *Piim/ Keefir *Piim / Keefir *Piim / Keefir

PIKAPÄEVASÖÖK *Pelmeenisupp *Kartuli hapukoorevorm *Piima mannaklimbusupp*Tatar viineritega *Köögiviljasupp 

kell 13.40 *Leib/Sepik *Ketšup *Leib/Sepik *Ketšup valgete ubadega

*Toorjuust *Toorsalat *Munavõi *Sepik/Piim *Leib/võided

EUROPUUVILI Koolipuuvili Koolipuuvili

I- V KLASS Õun Paprika Pirn

         JÄTKU LEIBA !

       * NB! Menüüs võib esineda muudatusi !


